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การใฝ่เรียนรู้ของวัยรุ่นท่ีอาศัยอยู่ในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 1 

The pursuit of learning among teenagers living in Khlong Sam Wa Bangkok 

พพิฒัน์พงศ์  ศรีปล้อง2 

 
บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ีวตัถุประสงค์1) เพื่อศึกษาการใฝ่เรียนรู้ ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร     

2) เพื่อศึกษาปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ไดจ้ านวน

ตัวอย่าง ท่ีใช้ในการศึกษา 471 คน สถิติ ท่ีใช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ได้แก้ ร้อยละ (Percentage)                   

ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่า t-test และค่าความแปรปรวนทาง f-test 

และการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression) 

ผลการศึกษาพบวา่วยัรุ่นในเขตคลองสามวากรุงเทพมหานคร มีการใฝ่เรียนรู้ในระดบัสูง ปัจจยัส าคญั

ท่ีมีผลต่อการใฝ่เรียนเรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา ไดแ้ก่ การสอนของครูผูส้อน ครอบครัว เพื่อน     

ทั้ง 3ตวัแปรน้ีสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงได ้66.4 โดยตวัแปรท่ีมีผลต่อการใฝ่เรียนรู้มากท่ีคือ เพื่อน       

( ค่า Beta = 0.517 ) รองลงมาคือการสอนของครูผู ้สอน ( ค่า Beta 0.234 ) และน้อยท่ีสุดคือ ครอบครัว             

(Beta 0.169 ) ตามล าดบั  

             ค  าส าคญั :การใฝ่เรียนรู้ วยัรุ่นในเขตคลองสามวา 
 Abstract 

The objectives of this research were 1) to study the learning pursuit of adolescents in Khlong Sam 

Wa District, Bangkok 2 )  to study the key factors affecting the learning pursuit of adolescents in Khlong 

Sam Wa District. The number of samples used in the study was 471  people. Percentage, Mean, Standard 

Deviation, t-test and f-test variance, and Multiple Regression 

The study found that adolescents in Khlong Sam Wa, Bangkok. High level of pursuit of learning 
An important factor affecting the learning of adolescents in Klong Sam Wa area is the teaching of teachers. 
These 3 variables can be explained as 66.4 changes, with the variables that affect learning the most are 

 
1 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการคน้ควา้อิสระเร่ือง การใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นท่ีอาศยัอยูใ่นเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
2 นกัศึกษาปริญญาโท โครงการทวิปริญญาโทหลกัสูตรทวิปริญญาโททางรัฐประศาสนศาสตร์และบริหารธุรกิจ                                                           
คณะรัฐศาสตร์และคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
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friends (Beta value = 0.517), followed by teacher teaching (Beta value 0.234) and the least family (Beta 
0.169), respectively 

Keywords Pursuing   learning Teenagers in Klong Sam Wa 
 

ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา 
                โลกยุคปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญ ท่ีช่วยให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง ในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา ประเทศไทยเกิดปัญหาเร่ืองของการจดัการศึกษาหลายดา้น ส่งผลให้
การศึกษาหลุดมาร้ังทา้ยในระดบัอาเซียน ดงันั้นการพฒันาการศึกษาจึงเป็นเร่ืองส าคญั และมีความจ าเป็น
อย่างยิ่ง ตอ้งเร่งพฒันา ซ่ึงใน 3พระราชบญัญติัการศึกษาระบุว่า การจดัการศึกษา เพื่อพฒันาให้คนให้เป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม และวฒันธรรมในการด าเนินชีวิต      
ให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข และทุกคนตอ้งสามารถเขา้ถึงการศึกษาได้ใน 3 ระบบคือ 
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอธัยาศยั โดยยึดหลกัตามมาตรา 22 ของการศึกษา
แห่งชาติ ท่ีกล่าวไวว้่า การศึกษาตอ้งยึดหลกัว่า ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้    
และถือวา่ผูเ้รียนมีความ เพื่อใหส้ามารถพฒันามนุษยใ์หส้มบูรณ์ 
                   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการท่ีให้นักเรียน     
มีขอ้ก าหนดให้นกัเรียนมี 4คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์8 ประการประกอบดว้ย ชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตย์
สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ เพื่อให้
นกัเรียนมีการพฒันาในทุกดา้น ตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ลว้นแลว้เป็นคุณลกัษณะท่ีจะตอ้งมีติดตวักบันกัเรียน 
ซ่ึงตามกฎหมายระบุการศึกษาขั้นพื้นฐาน อยู่ในช่วงระหว่าง 7-15 ปี กล่าวคือการศึกษาภาคบงัคบัเร่ิมตน้
ตั้งแต่ประถม จนถึงมธัยมตอนตน้ ทั้งน้ีการมุ่งพฒันาการศึกษาทุกระดบัมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง โดยผูเ้รียน
จะตอ้งมีคุณสมบติัท่ีมีคุณลกัษณะอนัพึ่งประสงค์หลายดา้น ตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ โดยคุณสมบติัท่ีมี
ความส าคญัและเกิดจากตวัผูเ้รียนเอง ก็คือการใฝ่เรียนรู้ ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีเป็นอยา่งยิง่  
                   การใฝ่เรียนรู้เป็นพฤติกรรมแสดงออกมาถึงความตั้ งใจ ความพอใจ ความกระตือรือร้น            
ความอยากรู้อยากเห็น ความคิดริเร่ิม ความเพียรพยายาม การแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ ทั้งภายใน
ภายนอกโรงเรียน ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีความตั้งใจเรียนและสนใจในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ยงัเป็นคุณลักษณะท่ีส่งเสริมให้นักเรียนสนใจหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองและเป็น
พื้นฐานของการศึกษาในระดบัท่ีสูงขึ้น   

 
3  กระทรวงศึกษาธิการ.(2545). หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544. พิมพคร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ :       
โรงพิมพค์ุรุสภาลาดพร้าว. 
4 กระทรวงศึกษาธิการ. (2548). การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
กรุงเทพฯ. 
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                   วยัรุ่นในช่วงอาย ุ13-15 ปี เป็นวยัท่ีมีสติปัญญาท่ีพฒันาสูงขึ้น สามารถเรียนและเขา้ใจเหตุการณ์
ต่าง ๆได้ลึกซ้ึงมากขึ้น เร่ิมมีความคิดส่ิงต่าง ๆ ยา้ยจากการคิดเชิงรูปธรรมไปสู่การคิดแบบนามธรรม 
สามารถคิด วิเคราะห์และสังเคราะห์ไดม้ากขึ้น แต่ในช่วงวยัรุ่นยงัขาดความยั้งคิดจะเกิดความสบสนเก่ียวกบั
บทบาทและของตนเอง และความสับสนเก่ียวกบัการท่ีจะตอ้งมีภาระท่ีตอ้งมากขึ้นเช่น เร่ืองการเรียน 5(ลิขิต  
กาญจนาภรณ์, 2548: 35) ดงันั้น การส่งเสริมให้นกัเรียนมีพฤติกรรมใฝ่เรียนเรียนรู้จึงมีความจ าเป็นส าหรับ
ในวยัรุ่นในช่วง 13-15 ปีท่ีมีองค์ประกอบลายอย่างในการกระตุน้ให้เกิดพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็น 
การสอนของครูผูส้อน เพื่อน ผูป้กครอง ตลอดจนสภาพแวดล้อม ล้วนเป็นปัจจัยท่ีสนับสนุนให้เกิด
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้และความตั้งใจเรียนของตวันกัเรียนเองทั้งส้ิน  
                    จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การศึกษามีความส าคญัอยา่งยิง่ในการพฒันาบุคคลใหเ้ป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ ซ่ึงเป็นไปตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ รวมถึงคุณลกัษณะ อนัพึ่งประสงคข์องการศึกษา 
ท่ีมีองค์ประกอบท่ีส าคญัของการใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนเอง การส่งเสริม การใฝ่ เรียนรู้ ตอ้งมีปัจจยัท่ีช่วย
ส่งเสริมใหเ้กิดความกระตือรือร้น และสนใจแสวงหาความรู้ท่ีมีประโยชน์ทั้งภายในและภายนอก ซ่ึงปัจจยัท่ี
ส าคญัท่ีส่งเสริมให้นกัเรียน มีพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ คือการเห็นคุณค่าในตนเอง จากการวิเคราะห์โครงสร้าง
ความสัมพนัธ์ ของปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความใฝ่เรียนรู้ พบว่าการเห็นคุณค่าในตนเองท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
ใฝ่รู้ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของรอยเตอร์ 6(1972 : 39,quoted in Weiner, 1992:212-213) ท่ีว่าการท่ีบุคคล
ประสบความส าเร็จในเป้าหมายท่ีตั้งไวอ้ย่างต่อเน่ือง จะท าให้การตีค่าตนเองไปในทางท่ีมีค่าในตนเอง แลว้
จะส่งผลใหเ้กิดแรงจูงใจในการกระท าส่ิงต่าง ๆ ในคร้ังต่อไป บุคคลท่ีเห็นคุณค่าในตนเองต ่าจะมีปัญหาดา้น
จิตใจมากกว่าบุคคลท่ีเห็นคุณค่าในตนเอง มีผลสัมฤทธ์ิสูง ซ่ึงอาจเป็นเพราะตั้งเป้าหมายในชีวิตส าหรับตน
ต ่า มีอาการหมกมุ่นกบัความคิดตนเองอ่อนแอต่อการถูกปฏิเสธ และตอ้งการการยอมรับ มีภาพพจน์เก่ียวกบั
ตนเองในทางลบ จากการศึกษาขอ้มูลเอกสารและการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้น้ี ผูวิ้จยัจึงสนใจ
ท่ีจะศึกษาปัจจัยสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว การเห็นคุณค่าในตัวเอง การสอนของครูผู ้สอน             
และการส่งเสริมบรรยายกาศการเรียนรู้ของวยัรุ่นตอนต้นท่ีมีอายุระหว่าง13-15 ปี เพื่อเป็นข้อมูลใน             
การประกอบการวางแผน ส่งเสริมการใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวาต่อไป 
ค าถามในการวิจัย 

การใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นอายุ 13-15 ปีของเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ระดบัการใฝ่เรียนรู้           
อยูใ่นระดบัใด 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาการใฝ่เรียนรู้ ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร   
 

5 ลิขิต กาญจนาภรณ์. (2548). สุขภาพจิต. นครปฐม: มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงั นามจนัทร์. 
6 Weiner, Bernard. (1992). Human Motivation: Metaphors, Theories, and Research. California :                   
Sage Publications, Inc. 
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2. เพื่อศึกษาปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา  
 นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.การใฝ่ เ รียนรู้หมายถึง การใฝ่ เ รียนรู้ของวัย รุ่นท่ีมีอายุระหว่าง 13 -15 ปี ท่ีอาศัยอยู่ใน                       
แขวงบางชนั แขวงสามวาตะวนัตก แขวงสามวาตะวนัออก แขวงทรายคลองดิน แขวงทรายคลองดินใต ้เขต
คลองสามวา กรุงเทพมหานคร  

2 . วัย รุ่ น ใน เ ขตคลองส าม ว าหม า ย ถึ ง  วัย รุ่ น ท่ี มี อ า ยุ ร ะห ว่ า ง  1 3 - 1 5  ปี ท่ี อ า ศั ย อ ยู่                                                
ในแขวงบางชนั แขวงสามวาตะวนัตก แขวงสามวาตะวนัออก แขวงทรายคลองดิน แขวงทรายคลองดินใต ้
เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร  

ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัการวิจัย 
                การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับการใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา      

ผูวิ้จยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งขอ้มูลพื้นฐานของส านักงาน

เขตคลองสามวา เพื่อเป็นแนวทางการศึกษาและประยกุตเ์ป็นกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงัน้ี 

1. ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Constructionism) 
2. ทฤษฎีแรงสนบัสนุนทางสังคม (Social Support Theory) 

3. ทฤษฎีความตอ้งการของมนุษย ์   
4. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มเกสตลัท ์(Gestalt ‘s Theory) 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 

 

จากภาพท่ี 1 ตวัแปรอิสระของการใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่ 

การสอนของครูผูส้อน ครอบครัว เพื่อน และสภาพแวดลอ้มในการเรียน 

ระเบียบวิธีวิจัย 
           การศึกษาเร่ืองการใฝ่เรียนรู้ของวัยรุ่นท่ีอาศัยอยู่ในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1.1ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาในคร้ังน้ี คือ วยัรุ่นท่ีมีอายุระหว่าง 13-15 ปีท่ีอาศยัอยู่ใน      
เขตคลองสามวา จ านวน 6,012 คน 

 

การใฝ่เรียนรู้ 

 

1.การสอนของครูผูส้อน 
2.ครอบครัว 
3.เพื่อน 
4.สภาพแวดลอ้มในการเรียน  
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1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ วยัรุ่นในเขตคลองสามวา อายุ 13- 15 ปี คิดสัดส่วนโดยใช้สูตร           
การค านวณของ 7Taro Yamane (1970) ก าหนดระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ดว้ยค่าความคลาดเคล่ือน 0.05 
เม่ือแทนค่าในสูตรของ Taro Yamane แลว้ไดก้ลุ่มตวัอยา่งเท่ากบั 370 คน สามารถเก็บขอ้มูลได ้471 คน  

2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั การศึกษาวิจยัน้ี ผูวิ้จยัมีตวัแปรอิสระและตวัแปรตามท่ีใชใ้นการวิจยั ดงัน้ี 
ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) ประกอบไปดว้ย 4 ปัจจยั 

1.1) การสอนของครูผูส้อน 
1.2) ครอบครัว 
1.3) เพื่อน 
1.4) สภาพแวดลอ้ม 

ตวัแปรตาม (Dependent Variable) ไดแ้ก่ 
            1) การใฝ่เรียนรู้  

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ผูว้ิจยัได้ทบทวนแนวความคิด ทฤษฎี ผลงานวิจยั และวรรณกรรม        
ท่ีเก่ียวขอ้ง น ามาสู่การสร้างกรอบแนวคิด และสร้างแบบสอบถามใหเ้หมาะสมกบัการศึกษาในคร้ังน้ี ซ่ึงเป็น 
โดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง  ทั้งน้ีแบบทดสอบแบ่งออก   
เป็น 2 ส่วน ดงัน้ี  

ส่วนท่ี 1 เป็นขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบักลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีใชใ้นการศึกษา 

ส่วน ท่ี  2  แบบสอบถามให้กลุ่ มตัวอย่ า ง  ประ เ มินว่ าตนเอง มีพฤติกรรมหรือลักษณะ                                

การกระท า หรือมีความคิดความรู้สึกเหมือนข้อความในขอ้ค าถามเพียงใด คะแนน ให้เลือกไห้ตรงกับ

ขอ้ความหรือขอ้ค าถาม โดยท่ี 1 หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท า หรือความคิดความรู้สึกเช่นเดียวกบัขอ้

ค าถามท่ีนอ้ยท่ีสุด คะแนนท่ีใหค้ือ 10 หมายถึงพฤติกรรมหรือความคิด ความรู้สึก เหมือนขอ้ความค าถาม  

4. การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจยั 
มาตรวดัท่ีใช้ในการวดัพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ และปัจจัยต่าง ๆ ท่ีใช้ในการศึกษาการใฝ่เรียนรู้         

เป็นการสร้างขอ้ค าถามจากทฤษฎี และน าแบบสอบถามให้ผูเ้ช่ียวชาญในด้านการเรียนรู้ตรวจสอบปรับ  

แกไ้ข มาตรวดัจึงมี content validity กล่าวคือ ขอ้ค าถามสามารถวดัไดต้รงและครอบคลุมเน้ือหาส าคญัในส่ิง

ท่ีตอ้งการ ในดา้นความเช่ือมัน่ (Reliability) ของมาตรวดัการศึกษาน้ี พิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค ( - coefficient)  พบว่ามาตรวดัตวัแปรทุกตวัมีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟามากกว่า 0.7 แสดงว่า

มาตรวดัท่ีใช้ในการศึกษาน้ีมีความน่าเช่ือถือในการวดัส่ิงท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงสามารถสรุปมาตรวดัท่ีใช้ใน

การศึกษาน้ีเป็นตารางไดด้งัน้ี   

 
7 Yamane, T. (1967). Taro Statistic: An Introductory Analysis. New York: Harper & Row. 
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                  แสดง 8ค่า  Cronbach ‘s Alpha  ของตัวแปรการสอนของครูผู ้สอน ครอบครัว                            
เพื่อน และการใฝ่เรียนรู้   

  
1. การสอนของครูผู้สอน 0.900 
2. ครอบครัว 0.914 
3. เพ่ือน 0.926 
4. สภาพแวดล้อม 0.922. 
5. การใฝ่เรียนรู้ 0.926 

ตารางแสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามปัจจยัประสิทธิภาพในการปฏิบติังาน 
 5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ใช้แบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ       
ในการเก็บขอ้มูลโดยท าการแจกแบบสอบถาม ซ่ึงกลุ่มตวัอย่างท่ีตอ้งการเก็บขอ้มูลมี จ านวน 471 คน ซ่ึงจะ
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

5.1 แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูล ท่ีได้จากหนังสือหนังสือ เอกสาร 
รายงาน ส่ิงพิมพ ์เวบ็ไซตต่์าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ นโยบายเก่ียวกบัการศึกษาของกรุงเทพมหานคร 

5.2 แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Secondary Data) เป็นขอ้มูลท่ีไดส้ ารวจจากขอ้มูลภาคสนามและ
การสัมภาษณ์ ได้แก่ขอ้มูลทัว่ไปของผูท้  าแบบสอบถาม จ านวนสมาชิกของคนในครอบครัว รายได้และ
อาชีพของคน ในครอบครัว 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล  เม่ือเก็บรวบรวมข้อมูลได้ครบและมีการตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามทุกชุดเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัจะท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
(Statistics Package for Social Sciences) เพื่อหาค่าสถิติและวิเคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

1) วิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย 
1.1) การวิเคราะห์ขอ้มูลโครงสร้างกลุ่มตวัอย่างของวยัรุ่นอายุ 13-15 ปี ไดแ้ก่ เพศ 

แขวงท่ีศึกษา อายุของประชากรท่ีศึกษา ผูป้กครองของกลุ่มตวัอย่าง อาชีพของผูป้กครอง สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ คือ ร้อยละ ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

1.2) การวิเคราะห์ตวัแปรการสอนของครูผูส้อน ครอบครัว เพื่อน สภาพแวดลอ้ม
และการใฝ่เรียนรู้ ค่าความเช่ือมัน่ของมาตรวดัในการวิจยั ใช ้Reliabitity Analysis หาค่า Cronbach’s Alpha 
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของตวัแปร Pearson correlation การวิเคราะห์ถดถอยพหุถดถอย และ R Square 

 
8  Cronbach, L. J. (1970). Essentials of Psychological Test. Retrieved November 12, 2016, from 
https://www.reg.cmu.ac.th/qa_new/fileslink/ research02_1.pdf 
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                      เกณฑ์การให้ระดับของค่า เฉล่ียในข้อค าถามน้อยกว่าค่ า เฉล่ีย 2  เ ท่ากับ                       

ระดบัน้อยท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 2 ถึง ค่าเฉล่ีย 4 ระดบัน้อย ค่าเฉล่ีย 4.1 ถึง ค่าเฉล่ีย 6 ระดบัปานกลาง  
ค่าเฉล่ีย 6.1 ถึง ค่าเฉล่ีย 8 ระดบัสูง มากกวา่ค่าเฉล่ีย 8 ระดบัสูงท่ีสุด  

ค่าเฉลีย่  แปลผล 
ค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ 2 ระดบันอ้ยท่ีสุด  
ค่าเฉล่ีย 2 - ค่าเฉล่ีย 4  ระดบันอ้ย  
ค่าเฉล่ีย 4.1 – ค่าเฉล่ีย 6 ระดบัปานปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 6.1 – ค่าเฉล่ีย 8 ระดบัสูง 
มากกวา่ค่าเฉล่ีย 8 ระดบัสูงท่ีสุด 

2) การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงอนุมาน ประกอบดว้ย  
2.1) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระ  เพื่อให้เกิดความแน่ใจว่า        

ตวัแปรอิสระแต่ละดา้นไม่มีความสัมพนัธ์กนัสูงเกินไป (Multicollinearity) โดยใชก้ารวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน โดยความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระจะตอ้งมีค่า r ไม่เกิน 0.75 

2.2)  การวิ เคราะห์ อิทธิพลของตัวแปรท่ีมี อิทธิพลหรือสามารถพยากรณ์                  
การใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานครโดยใช้การแจกแจงแบบที (t-test) ใช้ค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Correlation Coefficient) เพื่อเป็นการทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระ
กบัตวัแปรตาม และการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression) 

การแปลค่าความหมายค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
ค่าสัมประสิทธ์ิ 0.01 – 0.20  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ต ่า 
ค่าสัมประสิทธ์ิ 0.21 – 0.40  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ค่อนขา้งต ่า 
ค่าสัมประสิทธ์ิ 0.41 – 0.60  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ปานกลาง 
ค่าสัมประสิทธ์ิ 0.61 – 0.80  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์สูง 
ค่าสัมประสิทธ์ิ 0.81 – 0.99  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์สูงมาก 

ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาเร่ือง การใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร สรุปผลการศึกษา 
ไดด้งัน้ี 
 1.ผลการวิเคราะห์โครงสร้างประชากร และกลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษา ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.21 
อาศยัอยู่ในเขตคลองสามวา อายุอยู่ระหว่าง 13-15 ปี ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่กบัพ่อแม่ร้อยละ 82.80 
อาชีพของผูป้กครองมีมากท่ีสุดจา้งท างานมากท่ีสุดร้อยละ 45.64 จ านวนคนในครอบครัว ต ่าสุด 2 คน สูงสุด    
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13 คน ค่ า เฉ ล่ี ย  4 .86 คน รายได้ของของครอบครัวต ่ า สุ ดอยู่ ท่ี  800 บาท ค่ า สู ง สุด  3 ,900,000                                             
ค่าฉลี่ยอยูท่ี่ 35,288.26 บาท    

 2.ผลการวิเคราะห์การใฝ่เรียนรู้ ของวยัรุ่นในเขตคลองสามวา กรุงเทพมาหานคร การสอนของ

ครูผู้สอน ค่าต ่าสุดคือ 1 ค่ามากท่ีสุด 10 ลกัษณะการสอนของครูผูส้อนได้คะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด ครูเปิด

โอกาศให้นักเรียบนซักถามขอ้สงสัยในการเรียนไดต้ลอดเวลา (�̅� 8.72 )  และน้อยท่ีสุด ครูเตรียมการสอน    

ครูมีการใช ้Power Point (�̅� 8.40) ครอบครัว ค่าต ่าสุดคือ 1 ค่ามากท่ีสุด 10 ค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ผูป้กครอง

ของท่านให้ค่าใชจ่้ายในการเรียนแก่ท่านอย่างเพียงพอ (�̅� 8.82) และนอ้ยท่ีสุด ผูป้กครองเคยพานกัเรียนไป             

ทศันศึกษา การเรียนรู้ในท่ีต่าง ๆ (�̅� 8.13) เพื่อน ค่ามากท่ีสุดคือ 10 และน้อยท่ีสุด 1 ค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ 

เพื่อนของท่านไม่ข้องแวะส่ิงเสพติดใด ๆ (�̅� 8.41)  และน้อยท่ีสุด คือเพื่อนของท่านจะพูดคุยเก่ียวกับ        

การเรียนเสมอ (�̅� 7.63) ส่ิงแวดล้อม ค่ามากสุดคือ 10 ค่านอ้ยสุด ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด บริเวณโรงเรียนมีตน้ไม้

ร่มร่ืน อากาศดี เป็นสภาพแวดล้อมท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด (�̅� 8.68) น้อยท่ีสุดโรงเรียนมีอินเตอร์เน็ตให้

นกัเรียนใชอ้ยา่งเพียงพอ (�̅� 7.60) การใฝ่เรียนรู้ ค่ามากท่ีสุดคือ 10 ค่านอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ นกัเรียน

ตั้งใจเรียนใหไ้ดค้ะแนนดีขึ้น (�̅� 8.63) โดยนกัเรียนคน้ควา้หาความรู้เพิ่มทางอินเตอร์เน็ต (�̅� 8.47) และนอ้ย

ท่ีสุดนกัเรียนจะอ่านบทเรียนล่วงหนา้ก่อนเขา้เรียน (�̅� 7.61) 

 3.ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการใฝ่เรียนรู้   

(ตารางท่ี 1)  ค่า Pearson correlation : ของตวัแปรทั้งหมด                                            N = 471 

 ตัวแปร TF TFA TB TE Ti 
TF การสอนของครูผูส้อน  1     

TFA ครอบครัว .625** 1    

TB เพื่อน .636** .623** 1   

TE สภาพแวดลอ้ม  .684** .702** .837** 1  

Ti การใฝ่เรียนรู้ (ตวัแปรตาม) .668** .638** .773** .812** 1 
ระดบันยัส าคญัท่ี 0.01 

ความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีศึกษา (ตารางท่ี 1) มีความสัมพนัธ์กนัอย่างมีนัยยะส าคญัไม่เกิน 0.7 

ยกเวน้ความสัมพนัธ์ของตวัแปร สภาพแวดลอ้มกบัครอบครัว และสภาพแวดลอ้งกบัเพื่อน มีความสัมพนัธ์

กนัเกิน 0.7 
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               การศึกษาน้ีแก้ปัญหาการเกิด Multcollinearit ของสมการด้วยการตดัตัวแปรใดตวัแปรหน่ึงท่ีมี

ค ว า มสั มพัน ธ์ กัน สู ง ออก  ก า ร ศึ กษ า ไ ด้ ตั ด ตั ว แป ร ส่ิ ง แ ว ดล้อ ม ออก จ ากสมก า ร  แ ล้ ว ท า                                               

การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของตวัแปรในการวิเคราะห์ใหม่ดงัแสดงในตารางท่ี 2 ตวัแปรอิสระทุกตวัท่ีใชใ้น

การวิเคราะห์มีความสัมพนัธ์ไม่เกิน 0.7  

ตารางที่ 2 ตาราง.คา่ Pearson correlation เม่ือน าสภาพแวดลอ้มออก   

 Pearson  Correlation TF TFA TB TE Ti 

TF การสอนของครูผูส้อน  1     

TFA ครอบครัว .625** 1    

TB เพื่อน .636** .623** 1   

Ti การใฝ่เรียนรู้ (ตวัแปรตาม) .668** .638** .773** .812** 1 
                 จากตารางท่ี 3 ค่า Unstandardized Coefficients (B) ของ ค่าคงท่ี = 1.759  Sig = 0.398 

ตัวแปรการสอนของครูผูส้อน (TF) ค่า B 0.325 ค่า Sig. 0.000 ครอบครัว (TFA) ค่า B 0.188                

ค่า Sig 0.000 เพื่อน (TB) ค่า B 0.489 ค่าSig. 0.000 ดงัน้ี 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ถดถอย (Multiple Regression) 

a. Dependent Variable: Ti 

 

 

Mode Unstandardized Coefficients Standardized 
Coefficients 

Beta 

t Sig. 
B Std. Error 

1(Constant) 1.759 2.081  .846 .398 
TF .325 .052 .234 6.213 .000 
TFA .188 .041 .169 4.555 .000 
TB .489 .036 .517 13.712 .000 
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ตารางที่ 4.  ผลการวิเคราะห์ค่าการท านายสมการท่ีศึกษา 

Model Summaryb 

Model R R Square 
Adjusted 
R Square 

Std. Error 
of the 

Estimate 
Durbin-
Watson 

F Sig 

1 .815a .664 .661 6.93884 1.831 305.102 .000b 
 

a. Predictors: (Constant), TB, TFA, TF 

b. Dependent Variable: Ti 

จากตารางท่ี 4.ค่าสมการท านายสามารถท านายได้อย่างมีนัยยะส าคัญ (F 305.102 )     ค่า R2 = 0.664            

Durbin-Watson = 1.831 

                      จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูล สมการท านายสามารถเขียนไดด้งัน้ี 

 

 F = 305.12   R2 = 0.664   Durbin - Watson =  1.831 นยัยะส าคญัท่ี 0.1 การสอนของครูผูส้อน (TF)   

ครอบครัว (TFA)  เพื่อน (TB) 

ผลการศึกษาพบว่า การสอนของครูผูส้อน (TF) ครอบครัว (TFA)  เพื่อน (TB) สามารถ

อธิบายเปล่ียนแปลงของการใฝ่เรียนรู้ไดร้้อยละ 66.4 โดยท่ีตวัแปรการสอนของครูเปล่ียนแปลง

ไป 1 หน่วยจะท าให้การใฝ่เรียนรู้เปล่ียนแปลงไป 0.325 หน่วย ตวัแปรครอบครัวเปล่ียนแปลง

ไป 1 หน่วยจะท าให้เปล่ียนแปลงไป 0.188 หน่วย ตวัแปรเพื่อน เปล่ียนแปลงไป 1 หน่วย จะท า
ใหเ้ปล่ียนแปลงไป 0.489 หน่วย  

          Beta (Standardized Coefficients) 

          พิจารณาจากค่า Beta ใน ตารางท่ี 4.12  ตวัแปรท่ีมีผลต่อการใฝ่เรียนรู้มากท่ีสุดคือ เพื่อน 

(TB) ค่า Beta = 0.517 รองลงมาคือ การสอนของครูผูส้อน (TF) ค่า Beta 0.234 และนอ้ยท่ีสุดคือ 

ครอบครัว (TFA) ค่า Beta 0.169 สามารถเขียนเป็นสมการได ้

การใฝ่เรียนรู้ (Ti)  =      0.325 TF     +     0.188 TFA       +       0.489 TB 
( 4.55 **) ( 13.712 **) ( 6.213 **) 
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          จากการท่ีตวัแปรเพื่อน สภาพแวดลอ้ง มีความความสัมพนัธ์กนัสูง (Pearson  Correlation 

= 0.837) ผลการศึกษาตวัแปรเพื่อน มีผลต่อการใฝ่เรียนรู้ เพราะฉะนั้นสภาพแวดลอ้มก็มีผลต่อ         

การใฝ่เรียนรู้ดว้ย 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1. การศึกษาพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ของวยัรุ่นเขตคลองสามวา เป็นปัจจัยสนับสนุนให้นักเรียนมี
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้มากยิง่ขึ้น อาจขยายเป็นการศึกษาพฤติกรรมการใฝ่เรียนของวยัรุ่นทัว่กรุงเทพมหานคร 

2. การศึกษาพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ ควรขยายตวัแปรท่ีส่งผลการเก่ียวขอ้งในเร่ืองของเทคโนโลย ีเพื่อน
เช่ือว่าการศึกษาในเร่ืองอนาคน ทุกคนจะสามาระเขา้ถึงการเรียนรู้เร่ืองระบบออนไลน์มากขึ้น การวิจยัในอ
นคตควรส่งเสริม การศึกษาผา่นระบบออนไลน์ เพื่อนใหทุ้กคน สามารถเขา้ถึงการศึกษาไดอ้ยา่งเท่าเทียม   
 
บรรณานุกรม  
กระทรวงศึกษาธิการ.(2545). หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544. พิมพคร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ :       

โรงพิมพค์ุรุสภาลาดพร้าว. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2548). การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

กรุงเทพฯ. 
ลิขิต กาญจนาภรณ์. (2548). สุขภาพจิต. นครปฐม: มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงั นามจนัทร์.      

  Weiner, Bernard. (1992). Human Motivation: Metaphors, Theories, and Research. California :                      
Sage Publications, Inc. 

Cronbach, L. J. (1970). Essentials of Psychological Test. Retrieved November 12, 2016, from     
https://www.reg.cmu.ac.th/qa_new/fileslink/ research02_1.pdf 

Yamane, T. (1967). Taro Statistic: An Introductory Analysis. New York: Harper & Row. 


