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การมส่ีวนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19  

กรณศึีกษา ประชาชนทีพ่กัอาศัยอยู่ในต าบลเสนา อ าเภออทุยั จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 1 

The participation of people in measures to prevent the outbreak of COVID – 19 

A case study of Sena Subdistrict, U-Thai District, Ayutthaya  

ชนิกานต ์ ทองค า   2 

บทคัดย่อ 

 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโค

วิด-19 และปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ศึกษา

ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา จ านวน 360 

คน ใชว้ธีิการสุ่มแบบสัดส่วนและแบบง่าย และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์ถดถอยพหุ  

 ผลการศึกษาพบวา่ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 อยู่

ในระดบัสูง โดยประชาชนมีการสวมหนา้กากผา้หรือหนา้กากอนามยัทุกคร้ังเม่ืออยูใ่นท่ีสาธารณะ ตรวจหาเช้ือโค

วิด 19 เม่ือรู้สึกวา่ตนเองมีอาการเขา้ข่ายตอ้งสงสัย เช่น ไข ้ไอ มีน ้ ามูก เจ็บคอ จมูกไม่ไดก้ล่ิน หายใจเหน่ือยหอบ 

ล้ินไม่รับรู้รสชาติ  

 ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด ประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก

การป้องกนัการแพร่ระบาด และสภาพแวดลอ้มใกลต้วั มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นต าบล

เสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยาในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมี

ส่วนร่วมในการป้องกนัการแพร่ระบาด มากท่ีสุด คือ ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด (Beta = 0.388) 

รองลงมาคือประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด (Beta = 0.362) ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด 

(Beta = 0.207) สภาพแวดลอ้มใกลต้วั (Beta = 0.068) ตามล าดบั 

ค าส าคญั : การมีส่วนร่วม, การป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19, การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 

                                                           
1
 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการคน้ควา้อิสระเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 กรณีศึกษา 

ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
2
 นกัศึกษาปริญญาโท โครงการทวปิริญญาโท หลกัสูตรทวปิริญญาโททางรัฐประศาสนศาสตร์และบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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Abstract 

The purpose of this study was to analyze community participation in preventing the spread of COVID-

19, and the factors affecting community participation in preventing the spread of COVID-19. This was a case 

study of individuals living in Sena Subdistrict, Uthai District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. The sample 

group comprised of 360 individuals and proportional and simplified randomization methods were utilized to 

obtain data. As a result, this data was then analyzed by multiple regression analysis. 

The results determined that the level of community participation in preventing the spread of COVID-19 

was measured at a high level. Individuals wore cloth masks or face coverings every time they were out in public 

places. Furthermore, these people received testing for COVID-19. When a person is found to have suspected 

symptoms; such as a fever, a cough, a runny nose, a sore throat, a bad sense of smell, have shortness of breath, 

and that their tongue doesn’t perceive any taste these are symptoms determined with COVID-19.  

There must be acknowledgement of epidemic prevention and epidemic prevention awareness in the 

community. The benefits of preventing an epidemic and the mitigation in a respective environment, presents 

understanding in a community. In this case, there is an affect towards the participation of individuals residing in 

Sena Subdistrict, Uthai District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province in preventing the spread of COVID-19. The 

most influential factor for participation in the prevention of the spread of COVID-19, was the epidemic 

prevention awareness (Beta = 0.388), followed by the benefit from epidemic prevention, an epidemic (Beta = 

0.362), knowledge of epidemic prevention (Beta = 0.207), and the community environment (Beta = 0.068), 

respectively. 
 

Keywords: participation, prevention of COVID-19 epidemic, and COVID-19 epidemic 
 

ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

สถานการณ์โรคโควิด-19 เป็นโรคติดต่ออนัตรายท่ีเกิดจากเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ซ่ึงเป็น
โรคอุบติัใหม่ท่ีองคก์ารอนามยัโลกประกาศให้เป็นภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขทัว่โลก เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 2563 
เน่ืองจากมีการระบาดไปทัว่โลก ท าให้มีจ  านวนผูป่้วยและผูเ้สียชีวิตเป็นจ านวนมาก ปัจจุบนัยงัคงมีการระบาดไป
ทัว่โลก และโรคไดท้วีความรุนแรงเน่ืองจากมีการกลายพนัธ์ุของเช้ือ ท าให้ผูติ้ดเช้ือมีอาการรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต
เป็นจ านวนมาก ส าหรับประเทศไทยพบวา่มีการระบาดอยา่งต่อเน่ือง ช่องทางหลกัในการติดต่อของโรค คือ จากคน
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สู่คน ผา่นทางละอองเสมหะ จะมีอาการคลา้ยไขห้วดัหรือไขห้วดัใหญ่ รัฐบาลจึงประกาศใชพ้ระราชก าหนดบริหาร
ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 และออกข้อก าหนดตามความในมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดใน
สถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 และมาตรา 11 แห่งพระราชก าหนดบริหารราชการแผ่น ดินพ.ศ. 2534 เพื่อควบคุม
สถานการณ์และจ ากดัพื้นท่ีการแพร่ระบาด โดยรัฐบาลได้ออกมาตรการและขอความร่วมมือประชาชนในการ
ปฏิบติัตามมาตรการและค าแนะน าทางการแพทยอ์ยา่งเคร่งครัด ตลอดจนรับรู้ขอ้มูลข่าวสารท่ีเผยแพร่ทางช่องทาง
ท่ีเป็นทางการ เช่น วิทยุ โทรทศัน์ ส่ือ ส่ิงพิมพท่ี์ระบุแหล่งข่าวอา้งอิงเช่ือถือได ้ภายใตแ้นวคิด “อยู่บา้น หยุดเช้ือ 
เพื่อชาติ” การไม่รวมกลุ่มกบัผูค้นจ านวนมาก การใชม้าตรการป้องกนัโรคเพื่อตนเองและแสดงความรับผิดชอบต่อ
สังคม เช่น การใชห้นา้กากอนามยั เจลลา้งมือ การหมัน่ลา้งมือ การไม่สัมผสัหรือรับเช้ือท่ีมากบัฝอยละอองน ้ าลาย 
การเวน้ระยะสัมผสัห่างจากผูอ่ื้น การไปพบแพทยใ์นกรณีตอ้งสงสัยในสถานการณ์การระบาดของโรคโควดิ 19  

การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นกระบวนการท่ีสนบัสนุนให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้ก่ียวขอ้งหรือผูมี้ส่วนได้

ส่วนเสียในชุมชนกบัการด าเนินการท่ีน าไปสู่การแลกเปล่ียนและสร้างความเขา้ใจร่วมกนัจนบรรลุเป้าหมายของ

ชุมชนดว้ยความรู้สึกรับผิดชอบร่วมกนั ก่อให้เกิดผลต่อความตอ้งการท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีการด าเนินชีวิตของคนใน

ชุมชน ซ่ึงกระบวนการพฒันาแบบมีส่วนร่วมของชุมชนถือเป็นปัจจยัแห่งความส าเร็จในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน 

เพราะการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจยัส าคญัต่อการรับมือกบัวิกฤตโรคระบาด COVID-19 ต าบลเสนา เป็น

ต าบลท่ีมีพื้นท่ีตั้งอยูใ่นเขตอ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา มีจ านวน 1 ,023 ครัวเรือน ประชากร 3,100 คน 

(ส านกับริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 2564) ประชากรวยัท างานส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและ

รับจา้ง โดยท างานในตวัเมือง และต่างจงัหวดั  ในช่วงท่ีมีการระบาดของโรค COVID-19ระลอกแรก รัฐบาลได้

ก าหนดพระราชบญัญติัสถานการณ์ฉุกเฉินและปิดกิจการท่ีเส่ียงต่อการแพร่ระบาดของโรค ท าให้ประชากรวยั

ท างานจ านวนมากเดินทางกลบัเขา้สู่พื้นท่ี และมีหลายโรงงานในเขตนิคมอุตสาหกรรมท่ีสั่งให้ Work Form Home 

จึงท าใหพ้ื้นท่ีในเขตต าบลเสนาเป็นพื้นท่ีเส่ียงต่อการแพร่ระบาดของโรค ประชาชนเกิดความกลวัติดโรค COVID-

19 มีการก าหนดมาตรการต่างๆเพื่อเป็นแนวทางในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคใหก้บัประชาชน  

องคก์ารบริหารส่วนต าบลเสนา ประกาศและรณรงคใ์หป้ระชาชนในพื้นท่ีไดท้ราบถึงมาตรการต่างๆ ท่ีทาง

ภาครัฐบาลออกมาเพื่อให้ประชาชนปฏิบติั มีส่วนร่วมในการให้ความร่วมมือกบัทางภาครัฐในการปฏิบติั ผูว้ิจยัจึง

สนใจศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ของประชาชนในพื้นท่ี

ต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา โดยมุ่งหวงัวา่การศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชน และปัจจยัท่ี

ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 จะท าให้ทราบขอ้มูลว่า

ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกนัการแพร่ระบาดระดบัใด เพื่อเป็นขอ้มูลในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมเพิ่มข้ึน 
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ค าถามการวจัิย 

 1. ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา มีส่วนร่วมในการป้องกนั
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 อยูใ่นระดบัใด 
 2. มีปัจจยัใดบา้งท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 ของประชาชนท่ี
พกัอาศยัอยูใ่นต าบลเสนา 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 
2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 

ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กีย่วข้อง 

 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 กรณีศึกษา ประชาชนท่ีพกั

อาศยัอยูใ่นต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา สรุปไดด้งัน้ี 

  Arnstien (1969) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การมีส่วนร่วม คือ การเขา้ไปมีส่วนร่วมโดยไม่มีบทบาทอะไรเลย 

ยอ่มไม่ไดผ้ลการมีส่วนร่วมท่ีมีคุณภาพนั้น ผูเ้ขา้ร่วมจะตอ้งรู้จกัใชอ้  านาจและสามารถควบคุมกิจกรรมนั้นไดจึ้งจะ

ท าใหเ้กิดผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 Cohen & Uphoff (1981) ไดใ้ห้ความหมายว่า การมีส่วนร่วม คือ สมาชิกของชุมชนตอ้งเขา้มามีส่วน

เก่ียวขอ้งใน 4 มิติ ไดแ้ก่ (1) การมีส่วนร่วมการตดัสินใจวา่ควรท าอะไรและท าอยา่งไร (2) การมีส่วนร่วมเสียสละ

ในการพฒันา รวมทั้งลงมือปฏิบติัตามท่ีไดต้ดัสินใจ (3) การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากการ

ด าเนินงาน (4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ 

United Nations (1981) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ร่วมอยา่งกระตือรือร้นและมี

พลงัของประชาชนในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ในการตดัสินใจเพื่อก าหนดเป้าหมายของสังคมและการจดัสรรทรัพยากร

เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย และปฏิบติัตามแผนการหรือโครงการต่างๆ ดว้ยความเตม็ใจ 

Putti (1987) ไดใ้ห้ความหมายว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง พื้นฐานของกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะส่งผลให้การ

บริหารจดัการมีลกัษณะกวา้ง ซ่ึงเป็นทางหน่ึงท่ีจะท าให้การมีส่วนร่วมขยายไปสู่การปฏิบติังานในระดบัล่างของ

องคก์าร 
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 จากการทบทวนทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งสรุปตวัแปรท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 แสดงไดด้งัน้ี 

ทีม่า ความรู้ ตระหนัก 
ประโยชน์ที่

ได้รับ 
สภาพแวดล้อม สังคม เศรษฐกจิ 

Good (1973,P.54)       
Koffka (1978)       
Bloom (1971)       
Cohen & Uphoff (1981)       
United Nations (1981)       
Caayupan (1985)       
Franklyn Lisk (1985)       
Putti (1987)       
Wenger (1998 )       
Arnstien (1969)       
Berkley (1975)       

 จากการทบทวนทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง น าตวัแปรมาศึกษาแสดงไดด้งัน้ี 

กรอบแนวคิดในงานวจัิย 

 

 

 

 

 

ระเบียบวธีิการวจัิย 

การศึกษาวจิยัในเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ  

1.  ประชากร คือ ประชาชนท่ีอยู่ในราย ช่ือตามทะเบียนของต าบลเสนา อ า เภออุทัย  จังหวัด

พระนครศรีอยธุยา จ านวน 3,100 คน 

สัมพนัธภาพระหวา่ง

ผูบ้งัคบับญัชาและ

เพื่อนร่วมงาน 

- ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด  

- ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด 

- ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด  

- สภาพแวดลอ้มในชุมชน 

การมีส่วนร่วมของประชาชนใน

การป้องกันการแพร่ระบาดของ

โรคโควดิ-19  
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 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง (Sample Size) แบบ กรณีท่ีทราบจ านวน

ประชากรชดัเจน โดยค านวณจากสมการของ Taro Yamane (Taro Yamane, 1973) ท่ีระดบัความ เช่ือมัน่ 95% งาน

ศึกษาน้ีใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 360 คน โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบสัดส่วนและสุ่มแบบง่าย 

3. ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 

3.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 4 ตวัแปร ไดแ้ก่ 

   3.1.1 ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด  

   3.1.2 ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด 

   3.1.3 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด  

   3.1.4 สภาพแวดลอ้มใกลต้วั  

  3.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variable) ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการ

แพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 

4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือแบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ส่วน 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะของขอ้ค าถามเป็น

แบบตรวจสอบรายการ (Check List) ซ่ึงประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายได ้จ านวนสมาชิก

ในครอบครัว 

ส่วนท่ี 2 เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-

19 จ านวน 15 ขอ้ เกณฑก์ารใหค้ะแนนลกัษณะการตอบผูต้อบตอ้งตอบแบบสอบถามน้ีตอ้งตอบให้ครบทุกขอ้ โดย

เป็นลกัษณะค าถามแบบปลายปิดมีตวัเลือกค าตอบให้ผูต้อบแบบสอบถามไดเ้ลือกตอบเพียงแค่ 1 ค  าตอบ โดยให้

ผูต้อบแสดงความคิดเห็น 5 ระดบั (Likert Scale) 

ส่วนท่ี 3 เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัตวัแปรท่ีใช้ในการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการ

แพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 ประกอบดว้ยขอ้ค าถามของตวัแปรต่างๆ ไดแ้ก่ ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด 

จ านวน 15 ขอ้ ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด จ านวน 6 ขอ้ ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการ

แพร่ระบาด จ านวน 6 ขอ้ และสภาพแวดลอ้มในชุมชน จ านวน 5 ขอ้ 

5. การพฒันามาตรวดั  
มาตรวดัท่ีใช้ในการวดัระดบัและตวัแปรของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาด

ของโรคโควิด-19 กรณีศึกษา ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยู่ในต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ความ
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ตรงประเด็นของมาตรวดั ให้สร้างข้อค าถามจากทฤษฎี  และให้ผูเ้ ช่ียวชาญตรวจสอบแก้ไขข้อค าถาม น า
แบบสอบถามโดยน าแบบสอบถามไปถามประชาชนต าบลเสนาจ านวน 35 ชุด เพื่อพิจารณาวา่ผูต้อบแบบสอบถาม
เขา้ใจในขอ้ค าถามเหมือนกนัหรือไม่ ในดา้นความเช่ือมัน่ (Reliability) ของมาตรวดั พิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ
แอลฟาของครอนบาค (α-coefficent) พบวา่ มาตรวดัตวัแปรทุกตวัมีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟามากกว่า 0.7 แสดงว่า
มาตรวดัท่ีใชน้ี้มีความน่าเช่ือถือในการวดัส่ิงท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงแต่ละปัจจยัมีค่า Cronbach’s Alpha ดงัน้ี 

มาตรวดั Cronbach’s Alpha 
  การมีส่วนร่วมของประชาชน .941 
  ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด .903 
  ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด .874 
  ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด .892 
  สภาพแวดลอ้มใกลต้วั .909 

 6. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ใช้แบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพในการเก็บขอ้มูล โดยท าการเก็บ

แบบสอบถาม ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการเก็บขอ้มูลมีจ านวน 360 คน  

7. การวิเคราะห์ขอ้มูล เม่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลไดค้รบและมีการตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม

ทุกชุดเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ จะท าการวเิคราะห์ขอ้มูล เพื่อหาค่าสถิติและวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

7.1 วเิคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย 

7.1.1 ใช้ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าความถ่ี (Frequency) ในการวดัตวัแปรท่ีมีระดบั

การวดัเชิงกลุ่ม ได้แก่ ข้อมูลปัจจยัส่วนบุคคล ประกอบด้วย ด้านเพศ ด้านอายุ สถานภาพ จ านวนสมาชิกใน

ครอบครัว ระดบัการศึกษา อาชีพหลกั และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

7.1.2 ใชค้่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) กบัตวัแปรท่ีมี

ระดบัการวดัเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมของประชาชน ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด  ความตระหนกั

ในการป้องกนัการแพร่ระบาด ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด และสภาพแวดลอ้มใกลต้วั 

7.2 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงอนุมาน การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงอนุมานเป็นการวิเคราะห์อิทธิพลของตวั

แปรท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา
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ในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Correlation Coefficient) เพื่อ

เป็นการทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม  

ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 กรณีศึกษา 

ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา สรุปผลไดด้งัน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์โครงสร้างกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการศึกษา พบวา่กลุ่มตวัอยา่งแบ่งเป็นชาย ร้อยละ 52.5 

เป็นหญิง ร้อยละ 47.5 ส่วนใหญ่สมรสแลว้ (ร้อยละ 49.2) จ านวนสมาชิกในครอบครัวจ านวนมากกวา่ 5 คน (ร้อย

ละ 49.2) กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัปริญญาตรี (ร้อยละ 34.2) มีอาชีพรับจา้งมากท่ีสุด (ร้อยละ 

34.4) อายมุากท่ีสุด 76 ปี  อายนุอ้ยท่ีสุด 20ปี มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 44 ปี มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 14,529.17 บาท 

2. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 อยู่ในระดบัสูง (ร้อยละ 

73.89) โดยมีการสวมหนา้กากผา้หรือหนา้กากอนามยัทุกคร้ังเม่ืออยูใ่นท่ีสาธารณะ (ค่าเฉล่ีย 4.25) การตรวจหาเช้ือ

โควดิ 19 เม่ือรู้สึกวา่ตนเองมีอาการเขา้ข่ายตอ้งสงสัย เช่น ไข ้ไอ มีน ้ามูก เจ็บคอ จมูกไม่ไดก้ล่ิน หายใจเหน่ือยหอบ 

ล้ินไม่รับรู้รสชาติ (ค่าเฉล่ีย 4.15) และต ่าสุดคือการลา้งมือสม ่าเสมอดว้ยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล ์อยา่งนอ้ย 20 วินาที

(ค่าเฉล่ีย 4.01) 

 3. ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด (KNW) ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด (AWN) 

ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด(BNF) และสภาพแวดลอ้มใกลต้วั (ENV) เป็นตวัแปรท่ีมีผลต่อ

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 กรณีศึกษา ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยู่

ในต าบลเสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ี 0.01 กล่าวคือ ความรู้ในการ

ป้องกนัการแพร่ระบาด (KNW) ความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด (AWN) ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการ

ป้องกนัการแพร่ระบาด (BNF)  และสภาพแวดลอ้มในชุมชน (ENV) สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 กรณีศึกษา ประชาชนท่ีพกัอาศยัอยู่ในต าบล

เสนา อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ไดร้้อยละ 97.2 และความตระหนกัในการป้องกนัการแพร่ระบาด มีผล

ต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 มากท่ีสุด (Beta = 0.388) รองลงมา

คือประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการป้องกนัการแพร่ระบาด (Beta = 0.362) ความรู้ในการป้องกนัการแพร่ระบาด (Beta = 

0.207) และสภาพแวดลอ้มในชุมชน (Beta = 0.068) 
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ข้อเสนอแนะในการวจัิย 

1. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ผลการวิจยัในคร้ังน้ี สามารถน าไปใช้ในการก าหนดนโยบาย แนวทางในการก าหนดมาตรการเพื่อการ

ด าเนินการให้ประชาชนเกิดการรับรู้ ความตระหนกัถึงปัญหาและความส าคญัของการป้องกนัการแพร่ระบาดของ

โรคโควิด-19 โดยเกิดการวางแผน ก าหนดแนวทางในการพฒันา ด าเนินการทั้งในเร่ืองของการส่ือสาร การ

ประชาสัมพนัธ์เพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 มีพฤติกรรมท่ี

เหมาะสม สามารถส่งเสริมและสนบัสนุนใหค้นรอบขา้งมีส่วนร่วมในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 

รวมทั้งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งยงัสามารถน าผลการวิจยัในคร้ังน้ีไปใชพ้ฒันาในเร่ืองของการส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ในการก าหนดแนวทางการด าเนินการ การประชาสัมพนัธ์ การรณรงค์และการสร้างความตระหนักเพื่อให้

ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 

 ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 อยู่ใน

ระดับสูง โดยผ่านกระบวนการตดัสินใจ ร่วมมือปฏิบติั รับผลประโยชน์และประเมินผล ในกระบวนการคิด 

วางแผน ประเมินผลประชาชนอาจยงัไม่ไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมมากนกั ดงันั้น ภาครัฐจึงควรเปิดโอกาสให้ประชาชน

เขา้ไปมีส่วนร่วมในการคิด วางแผน และร่วมประเมินผลมาตรการต่างๆเพื่อใหม้าตรการท่ีออกมามีความครอบคลุม

ในหลายๆมิติ และเป็นการประเมินผลท่ีเป็นไปเพื่อสะทอ้นผลของมาตรการต่างๆท่ีก าหนดอยา่งแทจ้ริง 

 อิทธิพลเร่ืองความตระหนกั ประโยชน์ท่ีไดรั้บ ความรู้ และสภาพแวดลอ้ม เป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลต่อการ

มีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 การสร้างการรับรู้ ตระหนกัถึงปัญหาเป็น

เร่ืองท่ีส าคญัท่ีจะตอ้งท าให้ประชาชนเกิดความเขา้ใจ และตระหนกัถึงความจ าเป็น ความรุนแรงของสถานการณ์ 

โดยอาจเพิ่มช่องทางในการส่ือสาร เพิ่มแนวทางในการประชาสัมพนัธ์ เช่น การเคาะประตูบา้น การประชาสัมพนัธ์

เสียงตามสาย ประกอบกบัผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ และสภาพแวดลอ้มก็จะเป็นส่วนส าคญัในการท าให้เกิดพฤติกรรม

หมู่ ส่งเสริม สนบัสนุนใหค้นในชุมชนร่วมมือ ร่วมใจกนัปฏิบติัตามมาตรการภาครัฐ ให้ความส าคญักบัการส่ือสาร 

สร้างตวักลางในการท าความเขา้ใจระหว่างช่วงวยั เช่น อาสาสมคัรสาธารณสุข (อสม.) ผูน้  าชุมชน เพื่อเป็นการ

พฒันาใหป้ระชาชนเกิดการรับรู้ ตระหนกัถึงความส าคญัในการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 ต่อไป 

 2. ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 

  2.1 การศึกษาน้ีเป็นการเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยการวิจยัเชิงส ารวจคร้ังต่อไปควรท าการศึกษา

โดยการใช้รูปแบบผสมผสาน แบบคู่ขนาดเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ ขอ้มูลท่ีครอบคลุมและไดผ้ลการวจิยัท่ีมีคุณภาพ รับรู้ถึงปัญหา สาเหตุมากยิง่ข้ึน 
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  2.2 การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาในระดบัต าบล ควรขยายเขตพื้นท่ีการศึกษาให้กวา้งข้ึน เช่น ทุก

ต าบล ทุกอ าเภอ ศึกษาเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมระหวา่งต าบลหรืออ าเภอ 
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