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บทคัดย่อ 

  การคน้ควา้อิสระน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความเขม้แข็งของชุมชน ต าบลเขาพระงาม 

จงัหวดัลพบุรี และศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี กลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ หวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนครัวเรือนจ านวน 400 ครัวเรือน ใชแ้บบสอบถาม

เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล การแจกแจงความถ่ี การ

หาค่าเฉล่ียร้อยละ การวเิคราะห์สัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ การวเิคราะห์ถดถอยพหุ  

   ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 46-55 ปี (ร้อยละ 29.00) จบ

การศึกษาในระดบัปริญญาตรี (ร้อยละ 61.00) ส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์การศึกษาขั้นภาคบงัคบั 9 ปี คือจบชั้น

มธัยมศึกษาตอนตน้ (ร้อยละ 99.25) ประกอบอาชีพพนักงานบริษทั รองลงมาคือคา้ขายและรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ มีสถานภาพครอบครัวสมรสแลว้ (ร้อยละ 83.80)  มีจ  านวนสมาชิกโดยเฉล่ีย 4 คน อาศยัอยูใ่น

ชุมชนโดยเฉล่ียแลว้เป็นเวลา16-20 ปี (ร้อยละ 36.80) 

ผลการศึกษาความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม พบว่า ชุมชนต าบลเขาพระงามมี

ความเขม้แข็งร้อยละ 7.84 กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่จะเขา้ร่วมในการจดัท าแผนแม่บทชุมชน คนในชุมชนมี

ความกระตือรือร้น ในการให้ขอ้มูล เสนอ แนะน า ในการท าแผนชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนของตนเอง คนใน

ชุมชนตระหนกัถึงความส าคญัในการสร้างชุมชน ให้คนในชุมชนพึ่งตนเอง ไดมี้ความร่วมมือกนั ในการท า

ใหชุ้มชนบรรลุเป้าหมายและแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้

        ผลการทดสอบสมมุติฐาน คนในชุมชนผูน้ าชุมชน คนในสังคม และทรัพยากรชุมชนมี

ความสัมพนัธ์ต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงามในดา้นบวก อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 

ทรัพยากรในชุมชนมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนต าบลเขาพระงามมากท่ีสุด รองลงมาเป็นคนในชุมชน มี

ผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม และผูน้ าชุมชนมีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขา

พระงามนอ้ยท่ีสุด 
 

1 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการคน้ควา้อิสระเร่ือง ความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษาต าบลเขาพระงาม อ  าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี 

2 นกัศึกษาปริญญาโท โครงการทวปิริญญาโท หลกัสูตรปริญญาโททางรัฐประศาสนศาสตร์และบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 



Abstract 

The Objective of this independent study were the strength of the community in Khao 

Phra Ngam Sub-District, Mueang District, Lopburi Province and to study the key factors  that affect the 

intensity of community of Khao Phra Ngam Sub-District, Mueang District, Lopburi  Province. The sample 

group used for the study was head of the 400 household or household representative. The tool of Data 

collection methods is Questionnaire included statistics used for data analysis, frequency distribution, 

average percentage determination, correlation coefficient analysis and multiple regression. 

The results showed that most of the subjects were between 46-55 years of age (29.00%), 

graduated with a bachelor's degree (61.00%).  The most population is in group of pass the compulsory for 

9 years that’s graduated from high school (99.25 percent) by most of their Occupation is company 

employees , followed by own business and government services/state enterprises. They are married (83.80 

percent) with an average 4 members per family. They had been living in community by average 16-20 

years (36.80%). 

 The results of the study community intensity. It was found that Khao Phra Ngam sub-

district community had a strength of 7.84%. Most of the villagers participated in the community master 

plan making. People in the community were enthusiastic to Providing information, suggestions and 

recommendations to making a community plan to develop leading their own community. People in the 

community are aware of the importance of building a community.  To allow people in the community to 

be  

  Hypothesis test results the Community Leader, People in the community, People in 

society and community resources are in relationship to the strength of the Khao Phra Ngam sub-district 

community in the positive aspect was statistically at 0.01. The Resources in the community had the most 

effect on the strength of the Khao Phra Ngam sub-district community, followed by people in the 

community and community leader is the least effected. 

 

 

 



 

ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

 ประเทศไทยเผชิญกบัปัญหาความยากจนของประชาชนมาชา้นาน อีกทั้งในปัจจุบนัประเทศไทยยงั

ประสบปัญหาความขดัแยง้ทางความคิดท่ีแตกต่างกนั โดยขาดกระบวนการท่ีชดัเจนในการแก้ไขปัญหา

ภาครัฐมุ่งเนน้การปฏิรูประบบการบริหารราชการส่วนกลาง การแกไ้ขปัญหาระบบเศรษฐกิจโดยการข้ึนภาษี 

การแก้ไขปัญหาทางสังคมเน้นท่ีการควบคุมและบงัคบัใช้กฎหมาย ซ่ึงการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ดังกล่าว

สามารถแกไ้ขใหค้รอบคลุมรอบดา้นจะตอ้งใหค้วามส าคญักบัการสร้างความเขม้แข็งของทุนทางสังคม โดย

การพฒันาชุมชนในเขตเมืองเพื่อยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชนและน าไปสู่เมืองท่ีท่ีน่าอยู ่โดยภาครัฐ

จะตอ้งเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม (People Participation) ในการแกไ้ขปัญหาของเมือง และ

ชุมชน โดยการร่วมคิด ร่วมท าร่วมกนัวางแผน และร่วมตดัสินใจ ตั้งแต่เร่ิมตน้นโยบายจนถึงการประเมินผล

นโยบาย เพื่อประชาชนจะสามารถแก้ไขปัญหาของตนเองได้ตรงตามความตอ้งการ และสามารถพึ่งพา

ตนเองไดอ้ย่างย ัง่ยืน (Self -Reliance) สอดคลอ้งตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 

(พ.ศ. 2560-2564) การพฒันาเมืองใหเ้ป็นเมืองท่ีน่าอยูไ่ด ้โดยการด าเนินการของภาครัฐนั้นอาจไม่เพียง ตอ้ง

อาศยัความเข้มแข็งของชุมชนเป็นฐานส าคญัในการลดผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม และสร้าง

กระบวนการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมท่ีย ัง่ยืนต่อไปในอนาคต โดยตอ้งใชทุ้นทางสังคมท่ีมีอยู่ในทุกภาค

ส่วน โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง “ชุมชน” ซ่ึงเป็นทุนทางสังคมท่ีจะพฒันาให้เกิดความเขม้แข็งของเมืองให้น่าอยูไ่ด้

อยา่งย ัง่ยนื 

  โดยค าว่า “ชุมชนเขม้แข็ง” นั้น เป็นค าจ ากดัความท่ีหมู่บา้นหรือชุมชนต่างๆ ตอ้งการท่ีจะ

พฒันาชุมชนตนเองไปสู่ส่ิงน้ีเพื่อแสดงให้เห็นถึงศกัยภาพของคนในชุมชนว่ามีความสามารถบริหารจดั

แกไ้ขปัญหาต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง โดยชุมชนเขม้แข็ง นั้นคือ ชุมชนท่ีประชาชนมีความสามคัคี มีส่วนร่วมใน

การด าเนินการของชุมชน สมาชิกในชุมชนใชค้วามสามารถในการพึ่งพาตนเอง ประชาชนในชุมชนให้ความ

ร่วมมือในการท างานระหว่างชุมชนกบัเทศบาล สมาชิกในชุมชนมีจิตอาสาและเขา้มามีส่วนร่วมในการ

พฒันาทอ้งถ่ิน เพราะทุกคนมีความรู้สึกเป็นเจา้ของและมีความรับผดิชอบร่วมกนั  

ในการศึกษาคร้ังน้ีจะยึดศึกษาชุมชนเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรีน้ี เป็นชุมชนในเขตเมืองจะ

สามารถสะทอ้นแนวทางการพฒันาชุมชนเมืองของประชาชนท่ีสามารถจดัการแกไ้ขปัญหาของตนเองได้

เป็นชุมชนท่ีมีลกัษณะการรวมกลุ่มชาวบา้นกนัอย่างหลวมๆ แต่มีความเขม้แข็งของชุมชน ไดแ้ก่ ชุมชนมี

ความรักความสามคัคี เก้ือหนุนกนั ชุมชนมีการตดัสินใจแกไ้ขปัญหาร่วมกนัโดยส่วนรวม ชุมชนมีความ

ปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น สมาชิกในชุมชนมีความมัน่คงในอาชีพ และรายไดใ้นครัวเรือน ชุมชนมีการ



รวมกลุ่มเพื่อด าเนินกิจกรรมต่างๆ อย่างต่อเน่ือง และชุมชนมีความทัว่ถึงทางด้านสาธารณูปโภคและ

สาธารณูปการ 

ดงันั้น การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการส่งเสริมความเขม้แข็งของชุมชน โดยการศึกษาจะท าการศึกษาลกัษณะ

ของชุมชน ผูน้ าชุมชนท่ีอุทิศตนและมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี สมาชิกในชุมชนยอมรับบทบาทคณะกรรมการ

ชุมชน ชุมชนมีกระบวนการบริหารงานชุมชนท่ีชัดเจน ชุมชนมีศกัยภาพในการพึ่งพาตนเองสูง ชุมชนมี

ลกัษณะพื้นท่ีทางกายภาพของชุมชนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการรวมกลุ่ม มีความร่วมมือกนั เพื่อหาค่านยัส าคญัของ

ปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลต่อการส่งเสริมชุมชนจนประสบความส าเร็จ จนสามารถเป็นชุมชนเมืองท่ีมีความ

เขม้แข็ง และการศึกษาคร้ังน้ียงัสามารถน าไปใช้การศึกษาวิจยัได้ในอนาคตเพื่อศึกษาสภาพความเมืองท่ี

ส่งผลกระทบต่อแนวคิด กระบวนการ หรือวิธีการปกครองท่ีมีผลต่อชุมชนในเขตเมืองอ่ืนๆ ท่ีจะสามารถ

พฒันาไปสู่ความเขม้แขง็ไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

ค าถามในการวจัิย 

 1. ความเขม้แขง็ชุมชนคืออะไร 

2. ปัจจยัใดท่ีสัมพนัธ์ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี 

วดัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาความเขม้แขง็ของชุมชน ต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี 

2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี 

แนวคิดทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 ในการจดัท าการวจิยัเร่ืองความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษาต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรีน้ี 

ผูว้จิยัไดท้  าการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา โดยเน้ือหาท่ีจะกล่าวถึง

หลงัจากน้ีไดแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 5 ส่วน ไดแ้ก่ 

 1) แนวคิดเก่ียวกบัชุมชน 

2) แนวคิดเก่ียวกบัชุมชนเขม้แขง็ 

3) แนวคิดเก่ียวกบัผูน้ าชุมชน 

4) แนวคิดเก่ียวกบัทรัพยากรชุมชน 

5) ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

 



 

 

กรอบแนวคิดการวจัิย 

 

ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาความเขม้แขง็ชุมชนต าบลเขาพระงาม อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี ไดแ้ก่ 

ตัวแปรตาม คือ ความเข้มแข็งชุมชน หมายถึง ชุมชนท่ีสมาชิกในชุมชนมีความสามคัคี มี

ความซ่ือสัตยช่์วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการรวมกลุ่มในชุมชน มีผูน้ ามีคุณธรรม มีวิสัยทศัน์และรับฟังความ

คิดเห็นของสมาชิกในชุมชน มีการมีความรักใคร่ปรองดองกนั  

ตัวแปรอสิระ ไดแ้ก่ 

a) ผู้น าชุมชน หมายถึง หวัหนา้ชุมชน หรือผูป้กครองชุมชน รวมถึงผูน้ าทางธรรมชาติ ผูน้ า

ท่ีเป็นกรรมการชุมชนเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี 

b) คนในชุมชน หมายถึง คนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนเขาพระงาม มีวตัถุประสงคเ์พื่ออยูอ่าศยั

ร่วมกนั มีการท ากิจกรรมร่วมกนั มีความปฏิสัมพนัธ์กบัคนในชุมชน ใชท้รัพยากรชุมชนร่วมกนักบัคนใน

ชุมชน 

c) ทรัพยากรในชุมชน หมายถึง ทรัพยากรบุคคล ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรความรู้ ภูมิ

ปัญญาของชุมชน 

วธิีการศึกษา 

 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาขั้นตอนในการด าเนินการศึกษาความเขม้แข็งของชุมชน 

ต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี และศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม 

จงัหวดัลพบุรีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงส ารวจ (Survey 

Research) รวบรวมขอ้มูลโดยการแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีรายละเอียดวิธีด าเนินการตาม

ขั้นตอนของการวจิยัดงัน้ี 

1. แหล่งทีม่าของข้อมูล ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้  าการรวบรวมจากแหล่งขอ้มูล ดงัน้ี  



1.1 ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) ท่ีไดจ้ากการวิจยัคือการวจิยัเชิงปริมาณโดยใชร้ะเบียบ

วธีิวจิยัเชิงส ารวจรวบรวมขอ้มูลโดยการแจกแบบสอบถาม  

1.2 ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารขอ้มูลต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

บทความวารสารต ารางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเวบ็ไซตแ์ละเอกสารอา้งอิงต่าง ๆ 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างประชากรทีใ่ช้ในการศึกษา  

2.1 ประชากร(Population) ท่ีใช้ในการศึกษาคือ ประชาชนผูเ้ป็นหัวหน้าครัวเรือน หรือ

ตวัแทนครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนต าบลเขาพระงาม อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี  จ  านวน 11,713 ครัวเรือน 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง(Sample) ท่ีใช้ในการศึกษาสุ่มจากตัวแทนประชาชนผู้เป็นหัวหน้า

ครัวเรือนหรือผูแ้ทนครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีต าบลเขาพระงาม อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี จ  านวนตวัอยา่ง

ดว้ยวิธี Toro Yamane (1967) โดยระดบัความคลาดเคล่ือนเท่ากบั 5 % ไดจ้  านวนตวัอยา่งประชากรเท่ากบั 

400 คน การเลือกตวัอย่างประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในพื้นท่ีชุมชนเขาพระงามใช้วิธีการสุ่มแบบสัดส่วนตาม

หมู่บา้นและสุ่มตวัอยา่งครอบครัวในหมู่บา้น โดยการสุ่มแบบง่าย (simple random sampling)  

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 

การศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน ต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี ใช้

แบบสอบถาม เป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลแบบสอบถามประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 เป็นข้อค าถามเก่ียวกับขอ้มูลทัว่ไปของประชาชน ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา 

ระยะเวลาในการอาศยัในชุมชน รายได้ต่อเดือน อาชีพ สถานภาพการสมรส เป็นแบบสอบถาม ประเภท

ปลายเปิด ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 

ส่วนที่ 2 เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัปัจจยัมีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม 

โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ผูน้  าของชุมชน 2) คนในชุมชน 3) ทรัพยากรในชุมชน 4)ความเขม้แข็ง

ของชุมชน  

ส่วนที่ 3 เป็นขอ้เสนอแนะประชาชนท่ีมีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม 

เป็นลกัษณะค าถามแบบปลายเปิดใหผู้ต้อบแบบสอบถามตอบ แบบสอบถามได ้อยา่งอิสระ  

โดยในแบบสอบถามในส่วนท่ี 2 ได้ออกแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating 

scale) ตามความรู้สึกของผูต้อบแบบสอบถามเป็นการตั้งขอ้ค าถาม ซ่ึงให้เลือกค าตอบไดเ้พียงค าตอบเดียว 

ตามระดบัความคิดเห็น 11 ระดบั คือ  0 ถึง 10 เม่ือผูป้ระเมินแลว้ไม่มีความคิดความรู้สึกเหมือนขอ้ความใน

ขอ้ค าถามเลยคะแนนท่ีให้คือ 0 หากมีความคิดความรู้สึกเช่นเดียวกบัขอ้ค าถามทั้งหมดคะแนนท่ีให้คือ 10 

และใชข้อ้มูลวเิคราะห์ทางสถิติต่อไป 

 4. คุณภาพเคร่ืองมือ  



ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามไปทดสอบความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือ (Pilot test) กบักลุ่ม

ทดสอบโดยมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัจ  านวน 30 รายก่อนการเก็บขอ้มูลกบักลุ่ม

ตวัอยา่งจริงโดยใชเ้ทคนิคการวดัความสอดคลอ้งของแบบสอบถาม (Internal Consistency Method) ดว้ย

วธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิ Cronbach's Alpha ซ่ึงจะยอมรับการทดสอบเม่ือมีค่า Alpha มากกวา่หรือเท่ากบั 0.7 

(อารยา องค์เอ่ียมและพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล ,2561) ผูว้ิจยัได้น าแบบสอบถามมาค านวณหาค่าความ

น่าเช่ือถือดว้ยวธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิ Cronbach's Alpha ไดค้่า ดงัน้ี 

ตาราง ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของมาตรวดัท่ีใชใ้นการศึกษา 

มาตรวดั Cronbach’s Alpha 
ผูน้ าของชุมชน  0.909 
คนในชุมชน  0.903 
ทรัพยากรในชุมชน 0.920 
ความเขม้แขง็ชุมชน 0.963 

ท่ีมา: จากการวเิคราะห์ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ช้แบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพใน

การเก็บขอ้มูลโดยท าการแจกแบบสอบถามดว้ยตนเองซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการเก็บขอ้มูลมีจ านวน 400 ราย

โดยจะด าเนินการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี  

5.1 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยผูว้จิยัไดท้  าการส่งแบบประเมินชุดจริงท่ีไดต้รวจสอบ

คุณภาพแล้วให้แก่กลุ่มตัวอย่างโดยช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการวิจัยและขอความร่วมมือในการตอบ

แบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรับน ามาวเิคราะห์ต่อไป  

5.2 ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดและน าคะแนนท่ีไดท้  าการวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทาง

สถิติ 

6. การวเิคราะห์ วเิคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

6.1 วเิคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย 

1) การวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ ระดบั

การศึกษา สถานภาพ ระยะเวลาในอาศยัในชุมชน รายได้ อาชีพ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ คือ ค่าความถ่ี 

(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

2) วเิคราะห์ระดบัความเขม้แขง็ของชุมชนต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี สถิติท่ี

ใชใ้นการวเิคราะห์ คือ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 



โดยออกแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) ตามความรู้สึกของ

ผูต้อบแบบสอบถามเป็นการตั้งขอ้ค าถาม ซ่ึงให้เลือกค าตอบไดเ้พียงค าตอบเดียว ตามระดบัความคิดเห็น 11 

ระดบั คือ  0 ถึง 10 เม่ือผูป้ระเมินแลว้ไม่มีความคิดความรู้สึกเหมือนขอ้ความในขอ้ค าถามเลยคะแนนท่ีให้

คือ 0 หากมีความคิดความรู้สึกเช่นเดียวกบัขอ้ค าถามทั้งหมดคะแนนท่ีให้คือ 10 และใชข้อ้มูลวิเคราะห์ทาง

สถิติต่อไป 

6.2 การวิเคราะห์ตวัแปรท่ีมีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม จงัหวดัลพบุรี 

โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Correlation Coefficient) เพื่อเป็นการทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งตวั

แปรอิสระกบัตวัแปรตาม และใชค้่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Multiple Regression)  

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาวจิยัเร่ือง ความเขม้แขง็ชุมชนต าบลเขาพระงาม สรุปผลไดด้งัน้ี 

1. การวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง ส่วนใหญ่ มีอายุระหว่าง 46-55 ปี 

(ร้อยละ 29.00) จบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี (ร้อยละ 61.00) ส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์การศึกษาขั้นภาค

บงัคบั 9 ปี มธัยมศึกษาตอนตน้(ร้อยละ 99.25) ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพพนกังานบริษทั รองลงมาคือคา้ขาย

และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีสถานภาพครอบครัวสมรสแลว้(ร้อยละ 83.80) มีจ านวนสมาชิกโดยเฉล่ีย 4 

คน อาศยัอยูใ่นชุมชนโดยเฉล่ียแลว้เป็นเวลา16-20 ปี (ร้อยละ 36.8) 

2. ผลการวเคราะห์ความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม มีความเข้มแข็งร้อยละ74.8 

ครัวเรือนส่วนใหญ่จะเขา้ร่วมในการจดัท าแผนแม่บทชุมชน คนในชุมชนมีความกระตือรือร้น ในการให้

ขอ้มูล เสนอ แนะน า ในการท าแผนชุมชนเพื่อพฒันาชุมชนของตนเอง คนในชุมชนตระหนกัถึงความส าคญั

ในการสร้างชุมชน ให้คนในชุมชนพึ่งตนเอง ไดมี้ความร่วมมือกนั ในการท าให้ชุมชนบรรลุเป้าหมายและ

แกปั้ญหาต่าง ๆ ไดด้ว้ยคนในชุมชนผูน้ าชุมชน คนในสังคม และทรัพยากรชุมชนมีผลต่อความเขม้แข็งของ

ชุมชนต าบลเขาพระงามในดา้นบวก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 

3. ผลการวิเคราะห์การวิเคราะห์สัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ว่าตวัแปรใดมีผลต่อความความ

เขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม ตวัแปรอิสระทุกตวัมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามอย่างมีนยัส าคญั ท่ี

ระดบัความเช่ือมัน่ท่ี .01 ตวัแปรคนในชุมชน (CP) มีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัความเขม้แข็งของชุมชน

มากท่ีสุด (ค่าความสัมพนัธ์ = 0.883) รองลงมาคือตวัแปรทรัพยากรชุมชน(CR) มีความสัมพนัธ์กบัความ

เขม้แขง็ในชุมชน (ค่าความสัมพนัธ์ = 0.725) ตามดว้ยตวัแปรผูน้ าชุมชน(CL) มีความสัมพนัธ์กบัชุมชนนอ้ย

สุด (ค่าความสัมพนัธ์ = 0.710)  

4. ผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression) การเปรียบเทียบผลของตวัแปรอิสระท่ีมี

ต่อความเขม้แขง็ในชุมชนต าบลเขาพระงาม พบวา่ ทรัพยากรในชุมชน(CR) มีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน



ต าบลเขาพระงามมากท่ีสุดเท่ากบั 0.666 รองลงมาเป็นคนในชุมชน (CP) มีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน

ต าบลเขาพระงามเท่ากบั 0.177 และผูน้ าชุมชนมีผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงามมากท่ีสุดท่ี 

0.143 

 

ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

  ผลการศึกษาเร่ืองความเขม้แข็งของชุมชนต าบลเขาพระงาม อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี 

ตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้ มีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการศึกษาไปใช ้

1) ในการพฒันาทรัพยากรในชุมชน ควรมีการส่งเสริมให้สืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และ

วฒันธรรมของชุมชน ผา่นกระบวนการเรียนรู้ จากบรรพบุรุษสู่ลูกหลานเพื่อรักษาภูมิปัญญาและวฒันธรรม

ท่ีดีใหอ้ยูสื่บเน่ืองต่อไป 

2) ในการพฒันาคนในชุมชน ควรมีการพฒันาความสัมพนัธ์ของตนในชุมชน กระตุน้ให้

คนในชุมชนตระหนกัถึงความส าคญัของการร่วมมือกนั ควรจดัให้มีเวลาในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั

ระหวา่งคนในชุมชน 

3) ในการพฒันาคนในชุมชน หน่วยงานภาครัฐ และองคก์ารเอกชน ควรให้การสนบัสนุน

กิจกรรมต่าง ๆ กบัชุมชุนอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง ทั้งในดา้นความรู้ และงบประมาณเพื่อให้ความเขม้แข็งให้

อยูก่บัชุมชนต่อไป อยา่งย ัง่ยนื 

 


