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ความส าเร็จของการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ของหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง 
ต้นแบบบ้านลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จังหวดัอ่างทอง 1 

THE SUCCESS OF DRIVING THE SUFFICIENCY ECONOMY PHILOSOPHY OF THE 
SUFFICIENCY ECONOMY VILLAGE, A MODEL OF BAN LAO,THEWARATSUBDISTRICT,                               

CHAIYO DISTRICT, ANG THONG PROVINCE 

ปิยภรณ์   อุวัน2 

-------------------------------------------- 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจยัน้ีเป็นการศึกษาถึงกลไกการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งกระบวนการ 
ขั้นตอนการพฒันา และวิธีการด าเนินงาน ในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บ้าน ให้เกิดความรู้   
ความเข้าใจ และสามารถน าไปใช้ในการดาเนินชีวิตได้อย่างไร และปัจจยัใดท่ีส่งผลต่อความส าเร็จใน       
การขบัเคล่ือนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบบา้นลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดั
อ่างทอง ซ่ึงผูว้ิจยัเห็นว่า มีปัจจยัส าคญัและน่าศึกษา โดยเฉพาะปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ เป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการเก็บขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์และ   
การสังเกตแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอยา่งทั้งส้ิน  2 กลุ่ม คือ กลุ่มแกนน าหมู่บา้น ประธาน คณะกรรมการ
กลุ่มองค์กร ต่างๆ ในหมู่บ้าน และกลุ่มครอบครัวพัฒนาจากหมู่บ้านต้นแบบบ้านลาว ต าบลเทวราช      
อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง ผลการศึกษาพบวา่   
 บ้านลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง เป็นหมู่บ้านท่ีเป็นสังคมประชาธิปไตย          
มีลกัษณะการปกครองในรูปแบบคณะกรรมการหมู่บา้น แบ่งเป็นฝ่ายต่าง ๆ บนพื้นฐานระบบเครือญาติ และ
วฒันธรรมไทยอยา่งเหนียวแน่น มีการบริหารโดยผูน้ า คณะกรรมการหมู่บา้นท่ีมีความสละ มีความเขม้แข็ง 
จุดเด่นในชุมชน  เป็นชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวตัวถีิ มีกลุ่มต่างๆท่ีเขม้เขง็ และมีศูนยเ์รียนรู้ในชุมชน 
 ผลส าเร็จการขับเคล่ือนการพัฒนา วิธีการ และขั้นตอนการพัฒนาท่ีส่งผลถึงความส าเร็จใน        
การขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบบา้นลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง นั้น     
พบไดจ้ากการท่ีประชาชนตระหนกัและเนน้การพึ่งพาตนเอง การสร้างพลงัชุมชน ผูน้ าชุมชน องคก์รต่าง ๆ 
ภายในหมู่บ้าน พร้อมด้วยพลงัของภาคีการพฒันา พลงัของครอบครัวพฒันา และพลงัของประชาชนใน
หมู่บา้น ซ่ึงเป็นกลไกในการสร้างความเขม้แข็งในชุมชนนั้นๆ มีการน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและ
คุม้ค่าสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้แก่หมู่บา้น บนพื้นฐานระบบเครือญาติ วฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกนัมา
อยา่งเหนียวแน่น 

                                                        
1 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการคน้ควา้อิสระเร่ือง ความส าเร็จของการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 
ตน้แบบบา้นลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง  
2 นกัศึกษาปริญญาโท โครงการทวิปริญญาโทหลกัสูตรทวิปริญญาโททางรัฐประศาสนศาสตร์และบริหารธุรกิจ สาขาวิทยบริการเฉลิมพระ
เกียรติจงัหวดัจงัหวดัลพบุรีมหาวิทยาลยัรามค าแหง 
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Abstract 
 This research study is a study of the mechanism driving the Sufficiency Economy Philosophy. 
The whole process development steps and methods of operation To drive the Sufficiency Economy in the 
village to create knowledge, understanding and how it can be used in daily life.  And what factors affect 
the success of driving along the Sufficiency Economy Philosophy, Ban Lao model, Thewarat Subdistrict, 
Chaiyo District, Ang Thong Province? which the researcher saw that There are important factors that are 
worth studying.  Especially the factors affecting the success of the model Sufficiency Economy Village. 
This is a qualitative research study.  Using data collection methods from interviews and participatory 
observation.  There were 2 groups of samples:  village leaders.  Chairman/ Committee of various 
organization groups in the village and family development groups From the Ban Lao model village, 
Thewarat Subdistrict, Chaiyo District, Ang Thong Province. The results of the study found that 

 Ban Lao, Thewarat Subdistrict, Chaiyo District, Ang Thong Province It is a village that is a 
democratic society.  There is a form of governance in the form of a village committee.  Divided into 
different factions based on the kinship system. and Thai culture firmly It is managed by leaders. Village 
committee that has sacrificed strong Highlights in the community It is an OTOP Nawatwithi tourism 
community with various groups that are strong. and there is a learning center in the community 

The successful results of driving development, methods, and development steps that result in the success 
of driving the Sufficiency Economy Philosophy, the model of Ban Lao, Thewarat Subdistrict, Chaiyo 
District, Ang Thong Province, can be found from the people's awareness and emphasis on self-reliance. 
Building community power, community leaders, and various organizations within the village along with 
the power of development partners Family power develops and the power of the people in the village 
which is a mechanism for building strength in that community It is used for maximum benefit and value, 
creating economic value for the village.  Based on the kinship system Cultural traditions that have been 
passed down firmly 
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ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 
ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ มีภูมิประเทศท่ีเหมาะสมต่อการด ารงชีพและ          

การประกอบอาชีพ แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยงัประสบกบัปัญหาภาวะยากจน การประกอบอาชีพท่ีขาดความ
มัน่คงและย ัง่ยืนทางเศรษฐกิจภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ปัญหาดงักล่าวไดห้ย ัง่
รากลึก เน่ืองจากแนวทางการพฒันาของประเทศเน้นการพฒันาเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็วตามระบบเศรษฐกิจ
ทุนนิยมท่ีเนน้การผลิตแบบอุตสาหกรรมเป็นส่วนใหญ่ ปัญหาดงักล่าวจึงเกิดจากการละเลยการวางรากฐาน
ท่ีมัน่คงของเศรษฐกิจและประชาชนในประเทศจึงไม่สามารถมีภูมิคุม้กนัท่ีจะรับมือกบัการเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วได้ อย่างไรก็ดี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 ได้ทรงพระราชทานแนวทางของ
เศรษฐกิจพอเพียง พระองคท์รงเห็นวา่แนวทางการพฒันาท่ีเน้นการขยายตวัทางเศรษฐกิจของประเทศเป็น
หลกัแต่เพียงอยา่งเดียว จะก่อใหเ้กิดปัญหาภายหลงัได ้จึงทรงเนน้การพอกินพอใชข้องประชาชนในเบ้ืองตน้
ก่อน ซ่ึงหมายถึง ควรท่ีจะสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจพื้นฐานก่อน แทนท่ีจะเน้นการขยายตวัของ
ภาคอุตสาหกรรมน าการพัฒนาประเทศ นั่นคือ ท าให้ประชาชนในชนบทส่วนใหญ่พอมีพอกินก่อน         
เป็นแนวทางการพัฒนาท่ีเน้นการกระจายรายได้ของประชาชน เพื่อสร้างพื้นฐานและความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ก่อนเน้นการพฒันาในระดบัสูงข้ึน (กรมการพฒันาชุมชน,ส านกัเสริมสร้าง
ความเขม้แขง็ชุมชน, 2554,หนา้ 5) อีกทั้งในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560 -    
พ.ศ. 2564) ไดจ้ดัท าข้ึนในช่วงเวลาของการปฏิรูปประเทศท่ามกลางสถานการณ์โลกท่ีเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็วในปัจจุบนัโดยไดน้อ้มน าหลกั “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการพฒันา
ประเทศ เพื่อเสริมสร้างภูมิคุม้กนัและช่วยใหส้ังคมไทยสามารถยนืหยดัอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คง เกิดภูมิคุม้กนัและมี
การบริหารจดัการความเส่ียงอย่างเหมาะสม ส่งผลให้การพฒันาประเทศสู่ความสมดุลและย ัง่ยืน โดยมี
หลกัการส าคญัของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัน้ี ท่ียึดหลกั“หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ต่อเน่ืองมาตั้ งแต่แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี  9 เพื่อให้ เกิดบูรณาการการพัฒนาในทุกมิติอย่าง
สมเหตุสมผล มีความพอประมาณและมีระบบภูมิคุม้กนัและการบริหารจดัการโดยมุ่งเนน้การพฒันาคนให้มี
ความเป็นคนท่ีสมบูรณ์ สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ สร้างโอกาสและมีท่ียืนให้กับทุกคนในสังคม เปิด
โอกาสให้ประชาชนในหมู่บา้นหรือชุมชนเป็นผูด้  าเนินการพฒันาเพื่อตนเอง ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ประชาธิปไตยในชุมชน และสอดคลอ้งตามแนวคิดประชาชนเป็นศูนยก์ลางผา่นการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติั
จริงและต่อยอดในการยกระดบัการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงสู่ความเป็นตน้แบบ  โดยกรมการพฒันา
ชุมชนกระทรวงมหาดไทย มีแนวคิดในการประเมินหมู่บา้นท่ีเป็นตน้แบบตามเกณฑ์ช้ีวดัหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบ 4 ดา้น23 ตวัช้ีวดั (กรมการพฒันาชุมชน,ส านกัเสริมสร้างความเขม้แข็งชุมชน 2562  หน้า 
17-18) 
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ชุมชนบา้นลาว หมู่ท่ี 1 ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง  ได้เขา้ร่วมโครงการหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงของกรมการพฒันาชุมชน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 เป็นชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการเป็น
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงและส่งผลให้หมู่บ้านลาวได้รับรางวลัชมเชยจากการประกวดกิจกรรมพฒันา
ชุมชนดีเด่น ประจ าปีงบประมาณ 2566 ประเภทหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เยน็เป็นสุข” ดีเด่นระดับ
จงัหวดัจึงเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของอ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง เน่ืองดว้ยหมู่บา้นลาวเป็น
ชุมชนมีความเขม้แขง็พึ่งพาตนเองได ้มีผูน้  าชุมชนท่ีเสียสละเพื่อส่วนร่วมชาวบา้นมีความสามคัคี และพฒันา
ขีดความสามารถของชุมชนไดเ้ป็นอย่างดี อีกทั้งยงัมีประเพณี วฒันธรรมของทอ้งถ่ินท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของ
ชุมชน เป็นชุมชนท่ีปฏิบติัตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากความเป็นมาดงักล่าว จึงท าให้ผูว้ิจยัสนใจ
ศึกษาเร่ือง ความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
หมู่บา้นลาว ต าบลเทวราชอ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง ว่ามีกระบวนการ ขั้นตอนการพฒันา และวิธีการ
ด าเนินงานในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บา้น ให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถน าไปใชใ้น
การด าเนินชีวิตไดอ้ยา่งไรและปัจจยัใดท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการขบัเคล่ือนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงให้เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบมีปัญหาและอุปสรรคอะไรบา้ง รวมถึงแนวทางในการ
แกไ้ขปัญหาอุปสรรค และขอ้เสนอแนะอยา่งไร 

ค าถามในการวจัิย 
1. แนวทางกระบวนการขั้นตอนการพฒันาวิธีการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจในการพฒันาหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของหมู่บ้านลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทองมีกระบวนการ 
ขั้นตอนวธีิการอยา่งไร  

2. ปัจจยัอะไรท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบหมู่บ้านลาว ต าบล
เทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง 

3.  ผลผลิต ผลลพัธ์ของความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบหมู่บา้นลาวต าบลเทวราช  
อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทองคืออะไรบา้ง 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาแนวทางในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของหมู่บา้นลาว ต าบลเทวราช  
อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง 

2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ เศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ ของหมู่บา้นลาว ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง 

3. เพื่อศึกษา ผลผลิต ผลลพัธ์ของความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ หมู่บา้นลาว  
ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง 
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ทฤษฎแีละแนวคิดทีเ่กีย่วข้องกบัการวจัิย 
การศึกษา เร่ืองความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบบา้นลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง  ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร
ทางวชิาการ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยมีสาระส าคญั ดงัต่อไปน้ี 

1. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
2. แนวคิดการมีส่วนร่วม 
3. แนวคิดการบริหารการพฒันา 
4. เกณฑท่ี์ใชป้ระเมินหมู่บา้นตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

ระเบียบวธีิวจัิย 
การศึกษาเก่ียวกบัความส าเร็จของการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบบา้นลาว ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง  คร้ังน้ี เป็นการศึกษาเก่ียวกบักลไกการ
ขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ งกระบวนการ ขั้ นตอนการพัฒนา และวิธีการด าเนินงานใน             
การขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บ้าน และปัจจยัใดท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการขบัเคล่ือนตาม
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ  
1. ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 

กลุ่มท่ี 1  คือแกนน าหมู่บา้น ประธานกลุ่มองคก์รต่าง ๆ หมู่บา้นจ านวน 8 คน  
กลุ่มท่ี 2 คือ ครอบครัวพฒันาหมู่บา้น จ านวน 20 ครัวเรือน  

2. แนวทางการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 1. การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ไดแ้ก่  

  1) การเก็บขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป สภาพทัว่ไป บริบทของชุมชน ประวติัความเป็นมาของหมู่บา้น 
ลกัษณะทางภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ขอ้มูลดา้นการศึกษา ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ ขอ้มูลดา้นสังคมและวฒันธรรม 
ศาสนา ประเพณี วฒันธรรม จดัเก็บและรวบรวมจากเอกสารสรุปผลรายงาน งบประมาณ ประสิทธิภาพ 
สถานะการพฒันาของหมู่บา้น จากส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง       

2. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม ผูว้ิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวม โดยใช้เคร่ืองมือและ
วธีิการดงัน้ี  

1) การสังเกต/สังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยใช้กระบวนการสังเกต ท่ีประกอบดว้ย การสอบถามการ
สัมภาษณ์ และบนัทึกร่วมไปดว้ย โดยใชก้ารสังเกตในรูปแบบการสังเกตโดยตรง (Direct Observation) ซ่ึง
บทบาทของผูว้จิยั เป็นพฒันากรประจ าต าบล ในมีหนา้ท่ีในการเสริมสร้างศกัยภาพ ความเขม้แขง็ของชุมชน 
และมีการด าเนินกิจกรรมพฒันาชุมชนอยา่งต่อเน่ือง ท าให้สามารถเขา้ไปสังเกต เก็บบนัทึกขอ้มูลเหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนได ้อีกทั้งยงัไดรั้บความร่วมมือเป็นอยา่งดี ในการเขา้ไปสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยผูว้ิจยั
ไดท้าการสังเกตสถานการณ์ต่างๆ ของชุมชน ในประเด็นต่อไปน้ี  
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1.1) การกระท า(Acts) คือเหตุการณ์หรือพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงของปัจจยัต่าง 
ๆ เช่น การกิน การอยู ่การใชชี้วติในวนัหน่ึงๆ ลกัษณะวถีิชีวิตดั้งเดิมและกิจกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  

1.2) กิจกรรม (Activities) คือ เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือกิจกรรมท่ีท าในลกัษณะต่อเน่ือง เป็น
แบบแผนปฏิบติัอยา่งเป็นกระบวนการ มีขั้นตอน เช่น วิธีคิด/ปฏิบติั ในรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียง ประเพณี
ต่างๆ ศาสนา การประกอบอาชีพ การใชเ้วลาว่าง การเรียนรู้ การหาเล้ียงชีพ ในระดบับุคคลและระดบักลุ่ม 
ครอบครัว หรือของชุมชน  

1.3) ความสัมพนัธ์ (Relationship) คือ สังเกตลกัษณะความเก่ียวขอ้งระหวา่งบุคคลต่างๆ ในสังคม 
วา่มีลกัษณะยืดโยงเช่ือมโยงกนัอย่างไร มีแบบแผนอยา่งไร ซ่ึงจะท าให้ผูว้ิจยัสามารถวิเคราะห์โครงสร้าง
ทางสังคมของชุมชน/กลุ่มได ้ทั้งระบบการเมือง เครือญาติ เศรษฐกิจ และอ่ืนๆ 

1.4) การมีส่วนร่วม (Participation) คือ สังเกตลกัษณะการปรับตวัการยอมตามกลุ่มการเขา้ร่วมใน
กิจกรรมของกลุ่มของสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ 

3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

เคร่ืองมือในการวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interview) ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลโดยแบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 2 ชุด ดงัน้ี  

 ชุดที่ 1 ใช้ส าหรับกลุ่มตวัอยา่ง แกนน าหมู่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น/ประธานกลุ่มองคก์รต่างๆ
จ านวน  8  คน ซ่ึงมีหวัขอ้ประเด็นหลกัดงัน้ี  

1. กระบวนการในการขบัเคล่ือน ท่ีสนบัสนุนมีผลต่อความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  

2. รูปแบบ วธีิการในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

3. แนวทางการส่งเสริมนโยบายการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑ์ช้ีวดั 6x2 ใน
ขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

4. กระบวนการของคนในชุมชนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  

5. กลุ่มองคก์รต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นหมู่บา้นมีก่ีกลุ่มอะไรบา้ง และผลการด าเนินงาน ท่ีผา่นมา  

6. ผลผลิต ผลลพัธ์ของความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบบา้นลาว  ต าบลเทวราช 
อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง หมู่บา้นท่ีมีกิจกรรมตน้แบบ ( Best Practice ) และสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้
ใหก้บัหมู่บา้น/ชุมชนอ่ืนได ้ 

7. แนวทางการเช่ือมโยงและขยายผลในการขับเคล่ือนนโยบายปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให้
สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งต่อเน่ืองหลากหลายทุกระดบั  



วารสารโครงการทวปิริญญาทางรัฐประศาสนศาสตร์และบริหารธุรกิจ หนา้ 7 
 

 ชุดที ่2  ใชส้ าหรับกลุ่มตวัอยา่ง จากครอบครัวพฒันา จ านวน 20 ครัวเรือน ซ่ึงมีประเด็นหลกั ดงัน้ี 
 1. การด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง หรือตัวช้ีว ัด 6x2 ซ่ึงมีทั้ งหมด  6 ด้าน ได้แก่                  
1. ด้านการลดรายจ่าย 2. ด้านการเพิ่มรายได้ 3. ด้านการประหยดั 4.ด้านการเรียนรู้ 5. ด้านการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื และ 6.ดา้นการเอ้ืออารีต่อกนั  

2. การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง การเข้าไป มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการพฒันาหมู่บา้นในทุก ๆ ดา้น  
 3. ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง ในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ  

4. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 วิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัตอ้งการขอ้มูลท่ีครอบคลุมและ เช่ือถือไดม้ากท่ีสุด จึงใช้
การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง ซ่ึงวิธีดงักล่าวมีความส าคญั และจ าเป็นโดยผูว้ิจยัด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.การเตรียมตวัผูว้ิจยั  ผูว้ิจยัท าการเตรียมการเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยตนเอง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเป็น
เคร่ืองมือท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นยิง่ โดยผูว้จิยัไดเ้ตรียมตวัใน ดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

      1.1 ศึกษาความรู้เชิงวิชาการ โดยศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง  แนวคิดการมีส่วนร่วมแนวคิดการบริหารการพฒันาและเกณฑ์ท่ีใช้ประเมินหมู่บ้านตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
      1.2 เตรียมความรู้ต่าง ๆ เก่ียวกับเทคนิคการเก็บรวมรวมข้อมูล อาทิ การเตรียมตัวท างาน
ภาคสนาม  การสังเกต การสัมภาษณ์ ตลอดจนเทคนิคการตรวจสอบและวิเคราะห์ขอ้มูลรวมทั้งวธีิการเขียน
รายงาน เพื่อไดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีครอบคลุม และลึกซ้ึง 
 2. การเตรียมแนวค าถาม ผูว้ิจยัสร้างแนวค าถามส าหรับสัมภาษณ์โดย อาศยัแนวคิดจากทฤษฎี             
การทบทวนวรรณกรรม ผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และน าไปปรึกษา ผูเ้ช่ียวชาญ 
 3. การเตรียมเคร่ืองมือ มีการเตรียมเคร่ืองมือ อาทิเช่น แบบสัมภาษณ์ต่าง ๆ ให้มีความพร้อมและ
สะดวกในการเก็บขอ้มูล  
 4. ผูว้ิจยันดัหมายผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั เพื่อแนะน าตวัและแจง้วตัถุประสงค์ใน การสัมภาษณ์พร้อมทั้ง
ท าการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองกบัผูใ้ห้ ขอ้มูลส าคญัจ านวน 8 คน และครัวเรือน
พฒันา จ านวน 20 ครัวเรือน 
 5. การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล เป็นขอ้เท็จจริงท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล
โดยใชก้ารสัมภาษณ์แบบเชิงลึก แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ และ สังเคราะห์ ปัจจยัความส าเร็จของการ
ขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบต าบลเทวราช อ าเภอไชโย 
จงัหวดัอ่างทอง ตลอดจนทบทวนความถูกตอ้งและความเช่ือถือไดข้องขอ้มูลก่อนปิดการสัมภาษณ์ 
 6. ผูว้ิจยัได้ท าการตรวจสอบความเรียบร้อยของแบบสัมภาษณ์และท าการศึกษาและน าขอ้มูล
ค าตอบท่ีสมบูรณ์ในแบบสัมภาษณ์ดงักล่าวท่ีสมบูรณ์ไป วเิคราะห์หาขอ้มูลทางขั้นตอนเชิงคุณภาพต่อไป 
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5. การวเิคราะห์ขอ้มูล  

 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผูว้จิยัมีล าดบัขั้นตอนในการวเิคราะห์ ดงัน้ี  
 1.น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลส าคญัมาเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของแต่
ละบุคคล และจดัล าดบัความส าคญัและคุณลกัษณะของขอ้มูล  
 2. น าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ท่ีจดัล าดบัความส าคญัแลว้น ามา เปรียบเทียบกบัขอ้มูลทางเอกสาร
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง แนวคิดทฤษฎี ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อท่ีจะทราบถึงลกัษณะท่ีเหมือนกนัและแตกต่าง
กนัของขอ้มูล 
 3. น าขอ้มูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และจากการศึกษาต่างๆ มาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกนัอย่าง
เป็นระบบและน าไปสู่การเช่ือมโยงขอ้มูลเข้าด้วยกัน แสดงความส าคญัของข้อมูลได้ชัดเจนยิ่งข้ึน เพื่อ
สะดวกในการวิเคราะห์และเขียนรายงานข้อมูล ท่ีได้จากการศึกษาซ่ึ งเป็นข้อมูลเชิงพรรณนาท่ีมี 
“รายละเอียด” และ “ลึก” และมีการอา้ง ถึงโดยตรงเก่ียวกบัท่ีมาของขอ้มูลไม่ว่าจะเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
คน้ควา้หรือขอ้มูลทางเอกสาร 
ผลการวจัิย 

1. กลไก การขบัเคล่ือนการพฒันา วิธีการ และขั้นตอน การพฒันาท่ีส่งผลถึงความส าเร็จในการ
ขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของหมู่บา้นลาว ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง
 กระบวนการท่ีสนับสนุนและมีผลต่อความส าเร็จในการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง        
บ้านลาว คณะกรรมการหมู่บ้าน/ประธานกลุ่มองค์กรในหมู่บ้านมีความคิดเห็นว่า จากการท่ีบ้านลาวมี      
การขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นั้นประชาชนในหมู่บา้นมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนเกิดความสามคัคีของ
คนในหมู่บ้าน รวมทั้ งประชาชนทุกคนให้ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมการขับเคล่ือนปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นอยา่งดี ในหมู่บา้นและชุมชน ไดมี้กระบวนการบริหารจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูต่ามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงโดยมีการส่งเสริมความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียงโดยการใชเ้วทีประชุมหมู่บา้นเป็นประจ า
ทุกเดือน ซ่ึงการด าเนินกิจกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอยูภ่ายใตก้ารสนบัสนุนของผูน้ าชุมชน 

2) ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
หมู่บา้นลาว ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง      
 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ
หมู่บ้านลาว ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง  สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ีคณะกรรมการ
หมู่บา้น ประธานกลุ่มองคก์รต่าง ๆ รูปแบบ วธีิการในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบา้นลาว 
หมู่ท่ี 1 ต าบลเทวราช อ าเภอไชโย จงัหวดัอ่างทอง  คณะกรรมการหมู่บ้าน/ประธานกลุ่มองค์กรต่าง ๆ         
ในหมู่บา้นลาว ด าเนินกิจกรรมการส่งเสริมแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ในดา้นต่าง ๆ รวมถึงมีศูนยเ์รียนรู้ใน
ชุมชนให้ชาวบา้นมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกๆ ดา้น รวมถึงเป็นท่ีศึกษาดูงานแก่ผูท่ี้สนใจ ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีมี
การส่งเสริมให้ประชาชนในหมู่บ้านลาวได้ด าเนินการทุกหลังคาเรือน ได้แก่  การปลูกพืชผกัสวนครัว                  
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เพื่อบริโภคแบ่งปันเพื่อนบา้น เหลือจะจ าหน่ายทั้งในและนอกชุมชน รวมถึงการจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยใ์น
ระดบัหมู่บา้นการส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง   
 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ
หมู่บา้นลาว ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง ของครัวเรือนพฒันา  สามารถสรุปผลการวิจยัได้
ดงัน้ีปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ อนัดบัท่ี 1 ไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชนผูใ้หญ่บา้น อนัดบัท่ี 2 การมีส่วนร่วมของชาวบา้นในชุมชน อนัดบัท่ี  3 
กลุ่มแม่บา้น/กลุ่มสตรี/เยาวชน/กลุ่มกองทุนหมู่บา้น/กลุ่มออมทรัพยฯ์ลฯ อนัดบัท่ี 4 ปราชญช์าวบา้น อนัดบั
ท่ี 5 ผูน้  าทอ้งถ่ิน/นายก อบต./ผูบ้ริหาร อบต.อนัดบัท่ี 6 เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานราชการในพื้นท่ี เช่น นายอ าเภอ/
ปลดัอ าเภอ/ปลดั อบต./เจา้หนา้ท่ีรัฐอ่ืนๆ เช่นนกัพฒันาชุมชน นกัวชิาการเกษตร ฯลฯ แนวทางการเช่ือมโยง
และขยายผลในการขบัเคล่ือนนโยบายปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างต่อเน่ือง
หลากหลายทุกระดบั ของหมู่บา้นลาว พบว่าวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวบา้นลาวแลว้ก็ด ารงชีวิตแบบดั้งเดิมอยู่
แลว้คืออยูก่นัแบบพี่นอ้งเอ้ืออาทร แบ่งปันช่วยเหลือเก้ือกูลกนั อยูอ่ยา่งพอเพียง  

3) ผลผลิต ผลลัพ ธ์ของความส าเร็จของหมู่บ้าน เศรษฐกิจพอเพี ยงต้นแบบ หมู่บ้านลาว               
ต  าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดัอ่างทอง       
 ผลส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบหมู่บา้นลาว  ต าบลเทวราช  อ าเภอไชโย  จงัหวดั
อ่างทอง สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนในการจดักิจกรรมต่าง ๆ มีกิจกรรมตน้แบบ (Best 
Practice)ของหมู่บ้านลาว เป็นชุมชนท่องเท่ียว OTOP  นวตัวิถี มีแหล่งท่องเท่ียวภายในชุมชน หมู่บ้าน
ประชาธิปไตย  รางวลัชมเชยการประกวดชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวตัวิถี ระดับจงัหวดั ศูนย์จดัการ
กองทุนชุมชนบา้นลาว กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตบา้นลาว กองทุนแม่ของแผน่ดิน ท าให้ผูใ้หญ่บา้นไดรั้บ
รางวลัผู ้ใหญ่บ้านดีเด่น และรางวลัหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงแนวทางการเช่ือมโยงและขยายผลใน            
การขบัเคล่ือนนโยบายปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหส้ามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งต่อเน่ืองหลากหลายทุกระดบั  

ข้อเสนอแนะจากการวจัิย   
ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ควรมีการก าหนดนโยบายด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล กระตุน้ให้ประชาชนมีส่วน

ติดตามผลการด าเนินงานการพฒันาในชุมชน 
2. ควรก าหนดนโยบายด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานพฒันาชุมชน เพื่อให้ประชาชนได้มี

โอกาสในการเขา้มีส่วนร่วม ร่วมคิด ร่วมท า 
3.ส่งเสริมให้มีการแลกเปล่ียนความรู้รวมถึงแกนน าไม่วา่จะเป็นผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น/

เป็นผูน้ าในการด าเนินงานประสานงานเช่ือมโยงเครือข่ายเพื่อเป็นการสร้างและขยายภาคีเครือข่ายในการ
พฒันาชุมชนใหมี้ความหลากหลายมากข้ึน 
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ขอ้เสนอแนะเชิงวชิาการ 

1. ควรศึกษารูปแบบกระบวนการ วิธีการในขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและปัจจยัท่ีส่งผล
ใหห้มู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีอ่ืน ประสบความส าเร็จ  วา่มีกระบวนการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาหมู่บา้นใหดี้ยิง่ข้ึนไป 

2. ควรศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนให้ครบทุกกระบวนการ ขั้นตอน เพื่อน าข้อมูลท่ี
ไดม้าพฒันาภาพรวมทั้งระดบัหมู่บา้น ระดบัต าบล ระดบัอ าเภอและระดบัจงัหวดั 

ขอ้เสนอแนะในเชิงบริหาร/เชิงการปฏิบติั 

1. ควรสร้างจิตส านึกความรู้สึกถึงความพอเพียงในการด าเนินชีวิตสร้างภูมิคุม้กนัการคน้หาปัญหา
และสาเหตุของปัญหาการวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหาและประชาชนมีส่วนเข้าร่วมประชุมกบัเจา้หน้าท่ีรัฐ
เก่ียวกบัปัญหาเพื่อความรับผิดชอบต่อสังคมให้สอดคล้องกบัยุทธศาสตร์ของการพฒันาชุมชนตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ควรให้ความส าคญัดา้นการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติท่ีเป็นฐานการผลิตภาคการเกษตร
ให้เข้มแข็งและสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างย ัง่ยืนโดยการเพิ่มประสิทธิภาพและศกัยภาพการผลิตภาค
การเกษตร บนพื้นฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและความรู้สร้างสรรค ์

3. ควรสร้างความมัน่คงในอาชีพและรายได้ให้แก่ชุมชนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ขณะเดียวกนั ให้ความส าคญักบัการสร้างความมัน่คงดา้นอาหารและพลงังานชีวภาพทั้งในระดบัครัวเรือน
และชุมชน เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัให้ภาคการเกษตรสามารถพึ่งพาตนเองไดแ้ละเผชิญกบัปัจจยัเส่ียงต่าง ๆ ได้
อยา่งมัน่คง 

4.ควรมีการรณรงค์การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยการจัดกิจกรรม ท่ี
หลากหลาย เช่น การประชุมสัมมนา การอบรมใหค้วามรู้ การฝึกปฏิบติั เป็นตน้ 

ขอ้เสนอแนะในอนาคต 

 1. ควรมีการศึกษาวิจยัถึงขั้นตอนกระบวนการทั้ งในขณะด าเนินโครงการและภายหลังส้ินสุด
โครงการ เพื่อการติดตามผลการด าเนินงานเป็นระยะซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ะมาสามารถน ามาปรับปรุงกลวธีิด าเนิน
โครงการใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ในขณะนั้นและเพื่อลดปัญหาหรือผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนไดท้นัท่วงที 

 2.  ควรมีการศึกษารูปแบบการบูรณาการความคิดและการปฏิบติัจากปราชญช์าวบา้น 

ภูมิปัญญาชาวบา้น กบัการประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาพื้นบา้นกบัเทคโนโลยสีมยัใหม่  บนพื้นฐาน 

ประเพณีวฒันธรรมและแนวทางขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง  

 3. ศึกษาถึงความย ัง่ยนืในการด าเนินการตามแนวทางหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุ่มอาชีพ ต่างๆ
ในชุมชน 
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