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การมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบรุี1 

Public participation influencing the effectiveness of prevention and 
remediation. Drug problem in Wang Chan Subdistrict, Khok Samrong District, 

Lopburi Province 
เกียรติพงษ์ ไหวพริบ2 

-------------------------------------------- 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มีวัตุประสงค์เพื่อ 1) พรรณนาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 2) พรรณนาระดับของประสิทธิผลในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี และ 3) เพื่ออธิบายความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล ระหว่าง 

การมีส่วนร่วมของประชาชน กับ ประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอ

โคกสำโรง จังหวัดลพบุรี ว่าส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อกันหรือไม่ อย่างไร โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ ประชาชนจากทุกหมู่บ้านในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี ผู้วิจั ยใช้การกำหนดขนาด

กลุ่มตัวอย่างโดยการใช้โปรแกรม G*Power มีตัวแปรย่อยของตัวแปรต้น จำนวน 4 ตัว กำหนดค่า Effect 

Size เท่ากับ 0.15 ค่าความคาดเคลื่อน (Alpha) เท่ากับ 0.05 และค่า Power เท่ากับ 0.95 ได้ขนาดกลุ่ม

ตัวอย่าง 129 คน โดย ผู้วิจัยคำนวณค่าเผื่อการเสียหายของข้อมูล (20%) มีค่าเท่ากับ 25.8 ดังนั้นผู้วิจัย เลือก

ขนาดของกลุ ่มตัวอย่างเท่ากับ 155 คน และทำการทดสอบโดยใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  

(Multiple Regression Analysis)   

ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี ในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี การวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดสอบด้วยวิธีสถิติการ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ตัวแปรอิสระของการมีส่วนร่วมสามารถส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามคือ
ประสิทธิผลได้ถึง ร้อยละ 96.2 แสดงให้เห็นว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน มีความสัมพันธ์หรือมีอิทธิพล
อย่างมากกับประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่ น อำเภอโคกสำโรง จังหวัด
ลพบุรี เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ของแต่ละตัวแปร เพื่อหาว่าตัวแปรอิสระของการมีส่วนร่วมตัวใดเข้าไปมี
อิทธิพลทางสถิติ และสามารถพยากรณ์ให้อยู่ในรูปสมการเส้นตรงได้ พบว่า ตัวแปรอิสระของการมีส่วนร่วมที่

 
1 บทความนี้เป็นสว่นหนึ่งของการค้นคว้าอิสระเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มีอิทธิพลตอ่ประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จงัหวัดลพบุรี 
2 นักศึกษาปริญญาโท โครงการทวิปริญญาโททางรัฐประศาสนศาสตร์และบริหารธุรกิจ สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกยีรติจังหวัดจังหวัดลพบุร ี
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
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ส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดมากที่สุด คือ การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล รองลงมา ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ตามลำดับ โดย
มีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 

 
Abstract 
 This research study The purpose is to : 1) depict the level of public participation ; 2) 

Drug Prevention and Problem Solving Describe the level of effectiveness in preventing and 

solving drug problems in Wang Chan sub-district. and 3 )  to explain the causal relationship 

between public participation and the effectiveness of drug prevention and solution in Wang 

Chan Sub-district, Khok Samrong District, Lopburi Province How the sample used in this 

research was people from all villages in Wang Chan Sub-district, Khok Samrong District, Lopburi 

Province. Researchers used sample size determination using a program G*Power. There are 

sub-variables of the primary variable, the number of 4, Configurator effect size equal to 0.15, 

Expected (Alpha) is equal to 0 . 0 5  and the value Power The researcher calculated the data 

damage allowance (20%) as 25.8 Therefore, the researcher A sample size of 155 people was 

selected and the test was performed using multiple regression analysis statistics (Multiple 

Regression Analysis)   

 The results of the study showed that : Participation of the people of Wang Chan 
Subdistrict, Khok Samrong District, Lopburi Province In preventing and solving the problem of 
drugs, there is a high level. This is in line with the effectiveness of drug prevention and solving 
problems in the Wang Chan sub-district. Khok Samrong District, Lopburi Province Data analysis 
from the test by statistical method of multiple regression analysis Independent variables of 
participation can affect or influence the variables according to which the effectiveness is up 
to percent 96.2 Showthat public participation there is a relationship or great influence on the 
effectiveness of drug prevention and solving problems in the Wang Chan sub-district. Khok 
Samrong District, Lopburi Province When considering the relationship of each variable, to find 
out which independent variable of participation has a statistical influence and can be predicted 
in the form of a linear equation. It was found that the independent variable of participation that 
most affected or influenced the effectiveness of drug prevention and problem solving was 
participation in evaluation, followed by participation in decision-making and participation in 
operation, respectively. The statistically significant level is 0.05 
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ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

 ปัญหาการเสพยาเสพติดเป็นปัญหาสำคัญระดับชาติที่ส่งผลกระทบต่อทุกมิติของสังคมไทย ไม่ว่าจะ

เป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และความมั่นคงของประเทศ ซึ่งในปัจจุบันมีปรากฏให้เห็นได้โดยง่ายในแต่

ละชุมชนและมีแนวโน้มจะเพิ่มมากขึ้นในสังคมไทย ยาเสพติดถือเป็นภัยที่ร้ายแรงทั้งต่อตัวผู้เสพและต่อความ

ปลอดภัยในร่างกาย และทรัพย์สินของคนในสังคม ในด้านต่อตัวของผู้เสพเองนั้นก็จะส่งผลต่อระบบประสาท

สมองทำให้จิตใจเสื่อมถอยซึมเศร้าเป็นคนชอบกังวลเลื่อนลอย ถ้าเสพติดเป็นจำนวนมากก็จะทำให้เป็นโรคจิต

ได้ในที่สุด สิ่งที่กล่าวมาเบื้องต้นนั้นถ้ามีผู้เสพยาเสพติดในครอบครัวใดก็จะทำให้เกิดความสัมพันธ์ในครอบครัว

นั้นเกิดความขัดแย้ง ไม่มีความสงบสุขทั้งต่อร่างกายและทรัพย์สินของคนในครอบครัว ที่ส่งผลเลวร้ายมากกว่า

นั้นก็คือ ส่งผลต่อสังคมส่วนรวมทำให้เกิดความไม่ปลอดภัยทั้งต่อร่างกายและทรัพย์สินทำให้ สังคมที่มีผู้ ติดยา

เสพติดไม่มีความสงบสุขเช่นกัน การแก้ไขปัญหายาเสพติดจึงจำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันของประชาชนในพื้นที่ เนื่องจากประชาชนเป็นกลุ่มที่มีความรู้ 

ความเข้าใจ และความใกล้ชิดกับสถานการณ์ในพ้ืนที่อย่างลึกซึ้ง การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และการมีส่วนร่วมใน

การวางแผน ดำเนินการ และติดตามผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด จึงเป็นกลไกสำคัญที่จะนำไปสู่

ความสำเร็จในการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน ซึ่งปัจจุบันสถานการณ์ยาเสพติดในตำบลต่างๆ ทั่วประเทศต่าง

เผชิญกับความท้าทายที่แตกต่างกันไปในการรับมือกับปัญหายาเสพติด บางตำบลอาจมีปัญหาการแพร่ระบาด

ของยาเสพติดอย่างรุนแรง บางตำบลอาจมีปัญหาเฉพาะกลุ่ม หรือบางตำบลอาจมีกลไกการป้องกันและแก้ไข

ปัญหาที่มีประสิทธิภาพอยู่แล้ว การศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในระดับตำบล จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งในการที่จะเข้าใจบริบทเฉพาะของแต่ละพื้นที่ และ

นำไปสู่การพัฒนากลยุทธ์และแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 การวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี” จึงเกิดขึ้นเพื่อศึกษาและวิเคราะห์ปัจจัยต่างๆ ที่

เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของประชาชน และประสิทธิผลของการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับ

พื้นที่ การวิจัยนี้มุ่งหวังที่จะสร้างองค์ความรู้ และนำเสนอข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการ

ดำเนินงาน และการประเมินผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้าง

กลไกการมีส่วนร่วมของประชาชนที่เข้มแข็งและยั่งยืน แนวทางท่ีผู้วิจัยเห็นว่าจะเป็นแนวทางที่ดีและเหมาะสม 

ที่จะช่วยป้องกันไม่ให้มีผู้เสพยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น และสามารถลดจำนวนผู้เสพให้ลดลงได้ คือ ใช้ครอบครัว

เป็นตัวช่วยในการป้องกันและป้องปรามคนในครอบครัวของตนเองไม่ให้เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดจะเป็นวิธีที่

ดีที่สุด โดยทางรัฐต้องเน้นในการให้ความรู้แก่คนในครอบครัว ใช้ความรัก ความอบอุ่น และความใส่ใจซึ่งกัน

และกัน เป็นสิ่งเยียวยาและป้องปราม กล่าวคือ การใช้ความรักเป็นยารักษาให้ผู้นำชุมชนทุกภาคส่วนร่วมมือ
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กับครัวเรือนที่เป็นกลุ่มเสี่ยงช่วยกันดูแลเอาใจใส่และตั้งใจที่จะหาวิธีให้ครอบครัวที่เป็นกลุ่มเสี่ยงหลุดพ้นจาก

ภัยของยาเสพติดได้อย่างถาวร 

 

คำถามการวิจัย 

 1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น  

อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี อยู่ในระดับใด 

 2. ระดับประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง 

จังหวัดลพบุรี อยู่ในระดับใด 

3. การมีส่วนร่วมของประชาชน ส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี หรือไม่ อย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือพรรณนาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี ในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี 

 2. เพื่อพรรณนาระดับประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ตำบลวังจั่น อำเภอ

โคกสำโรง จังหวัดลพบุรี 

3. เพื่อหาความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลระหว่าง การมีส่วนร่วมของประชาชน กับ ประสิทธิผลการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น  อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง "การมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด ในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี ผู้วิจัยได้นำแนวความคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาเป็นแนวทางเพ่ือการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

  1. แนวคิดและทฤษฎี 

   1.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิผล 

   1.2 แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วม 

  2. ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับยาเสพติด 

  3. ข้อมูลทั่วไปของตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี 

  4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5. กรอบแนวคิดงานวิจัย 
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กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 

   

 

 

 

 

 

 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) 
โดยวิธีการวิจัยเชิงสำรวจ (survey research) มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชาชนจากทุกหมู่บ้านในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง 
จังหวัดลพบุรี การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยกำหนดตัวแปรย่อยของตัวแปรต้น จำนวน 4 ตัว ทดสอบโดยใช้สถิติ
การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  (Multiple Regression Analysis)  โดยการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดย
การใช้โปรแกรม G*Power กำหนดค่า Effect Size เท่ากับ 0.15 ค่าความคาดเคลื่อน (Alpha) เท่ากับ 0.05 
และค่าPower เท่ากับ 0.95 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 129 คน โดย ผู้วิจัยคำนวณค่าเผื่อการเสียหายของข้อมูล 
(20%) มีค่าเท่ากับ 25.8 ดังนั้นผู้วิจัย เลือกขนาดของกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 155 คน 
 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
  ตัวแปรต้น (Independent Variables) การมีส่วนร่วมของประชาชน ประกอบด้วยตัวแปร
ย่อย 4 ตัวแปร ได้แก่ 
   1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
   2. การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน 
   3. การมสี่วนร่วมในการรับประโยชน์ 
   4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

ตัวแปรต้น 
(Independent Variables) 
 

ตัวแปรตาม 
(Dependent Variables) 

ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในด้านต่าง ๆ 

1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
2. การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน 
3. การมสี่วนร่วมในการรับประโยชน์ 
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
 

ประสิทธิผลการป้องกัน  
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 

1. การบรรลุเป้าหมาย 
2. ความพึงพอใจ 
3. การปรับตัว 
4. การพัฒนา  
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ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ได้แก ่
   1. การบรรลุเป้าหมาย 
   2. ความพึงพอใจ 
   3. การปรับตัว 
   4. การพัฒนา 
 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม เพ่ือใช้เก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถามประกอบด้วย    

4 ส่วน ดังนี้ 

 ส่วนที ่ 1 เป็นข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม เช่น  เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

แบบสอบถามลักษณะ เป็นแบบตรวจสอบรายการ (check list) จำนวนทั้งสิ้น  4  ข้อ   

   ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด        
ซึ่งแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดปลายปิด จำนวนทั้งสิ้น 20 ข้อ 
   ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับ ประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งแบบสอบถามมี
ลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดปลายปิด จำนวนทั้งสิ้น 20 ข้อ 
   ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะ 
 โดยข้อคำถามที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้คำถามเพื่อวัดระดับความเป็นจริง จากความคิดเห็นของกลุ่ม
ตัวอย่าง มีลักษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ตามรูปแบบของ Likert’s Scale 

 
 4. การทดสอบเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. หาความเที่ยงตรง (validity) ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามขึ้นจากการตรวจสอบเอกสาร 

แนวความคิด ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิดความถูกต้องในเชิงของเนื้อหา (content validity) 

และให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ ก่อนนำไปทดลองใช้ 

   2. หาความเชื่อมั่น (reliability) โดยนำแบบสอบถามไปทดสอบ (try-out) กับบุคคลที่ไม่ได้เป็น
กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 ราย เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของผู้ตอบที่มีต่อคำถาม ลำดับของคำถาม ความถูกต้องของ
คำถาม แล้วนำมาแก้ไขข้อบกพร่องก่อนออกเก็บรวบรวมข้อมูลจริง โดยพิจารณาจาก ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
ของครอนบาช (Cronbach’s Coefficient Alpha, อ้างถ ึงบ ุญเร ียง, 2543, หน้า 58-60) โดยคำถามที ่ม ีค่า 
Cronbach’s Coefficient Alpha 9 ต่ำกว่า 0.6 จะถูกตัดทิ ้ง ผลการทดสอบ พบว่า ค่าสัมประสิทธิ ์ แอลฟา 
ของครอนบาช (Cronbach’s Coefficien) เท่ากับ  0.96  จึงได้นำแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ตารางแสดงค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า ของ Cronbach (Cronbach’s Alpha coefficient) ของตัวแปรการมีส่วน

ร่วมในการดำเนินงาน 

การมีส่วนร่วมของประชาชน 
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า   
   ของ  Cronbach 

1. การมีส่วนร่วมด้านการตัดสินใจ           0.91 
2. การมีส่วนร่วมด้านการดำเนินงาน          0.89 
3. การมีส่วนร่วมด้านการรับผลประโยชน์          0.90 
4. การมีส่วนร่วมด้านการประเมินผล          0.94 

 
ตารางแสดงค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า ของ Cronbach (Cronbach’s Alpha coefficient) ของตัวแปรประสิทธิผล    
ในการดำเนินงาน 

ประสิทธิผลในการดำเนินงาน 
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า   
   ของ  Cronbach 

1. ด้านการบรรลุเป้าหมาย          0.94 
2. ด้านความพึงพอใจ          0.95 
3. ด้านการปรับตัว          0.96 
4. ด้านการพัฒนา          0.96 

 

 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท โดยผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  5.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสำรวจโดยใช้

แบบสอบถาม (questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นประชาชนใน

ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี ทั้ง 7 หมู่บ้าน จำนวน 155 คน โดยผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง และได้รับแบบสอบถามที่สมบูรณ์จำนวน 155 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งผู้วิจัยได้นำไปประมวลผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

  5.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับแนวคิดและ
ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม, ประสิทธิผล, ข้อมูลทั่วไปของยาเสพติด, ข้อมูลการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดขององค์การบริหารส่วนตำบลวังจั่น ตลอดจนรายงานการวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เอกสาร 
ตำรา วิทยานิพนธ์ รายงานการศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง และจากวารสารของหน่วยงานต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด 
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หนังสือพิมพ์ รวมทั้งการสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต เพื่อใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยและการวิเคราะห์
สรุปผล 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (descriptive analysis) และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

ปริมาณ (quantitative analysis) ดังนี้ 

  6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เพ่ืออธิบายระดับความเป็นจริง

จากคำตอบเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน และประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

พ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี  

  6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ผู้วิจัยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปใน

การวิเคราะห์ข้อมูล เพื่ออธิบายระดับ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม การมีส่วนร่วมของประชาชนที่มี

อิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพุรี 

ซึ่งประกอบด้วยปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน การมีส่วน

ร่วมในการรับผลประโยชน์ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ประสิทธิผลด้านการบรรลุเป้าหมาย ประสิทธิผล

ด้านความพึงพอใจ ประสิทธิผลด้านการปรับตัว และประสิทธิผลด้านการพัฒนา โดยค่าสถิติที ่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) เพื่ออธิบายลักษณะของข้อมูลด้วยค่าสถิติพื้นฐาน 

ได้แก่ ค่าความถี ่ (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉลี ่ย (mean) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 

(standard deviation) 

  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistic)  เพื่อใช้ทดสอบสมมติฐานการส่งผล หรือความมี

อิทธิพลของการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตติดในพื้นที่ตำบล

วังจั่น โดยใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  (Multiple Regression Analysis) ณ ระดับนัยสำคัญทาง

สถิติที่ 0.05 

 

ผลการศึกษา 
 การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี สรุปผลได้ดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำนวนทั้งสิ้น 155 คน พบว่า เป็นเพศชาย 

จำนวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 56.77 และเพศหญิง จำนวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 43.23 ผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 41 ถึง 50 ปี จำนวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 31.61 ช่วงอายุระหว่าง 31 ถึง 40 ปีจำนวน 

43 คนคิดเป็นร้อยละ 27.74 ช่วงอายุระหว่าง 20 ถึง 30 ปีจำนวน 24 คนคิดเป็นร้อยละ 15.49 ช่วงอายุระหว่าง 
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51 ถึง 60 ปีจำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 12.90 อายุต่ำกว่า 20 ปี 11 คนคิดเป็นร้อยละ 7.10 และอายุ 60 ปี

ขึ้นไปจำนวนแปดคนคิดเป็นร้อยละ 5.16 ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีจำนวน 62 

คนคิดเป็นร้อยละ 40.00 อนุปริญญาหรือเทียบเท่าจำนวน 54 คนคิดเป็นร้อยละ 34.84 ระดับมัธยมศึกษาหรือ

เทียบเท่าจำนวน 38 คนคิดเป็นร้อยละ 24.52 และจบการศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรีจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อย

ละ 0.64 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพข้าราชการและข้าราชการบำนาญจำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 

30.32 รองลงมาได้แก่อาชีพรับจ้างลูกจ้างหรือพนักงานจ้าง จำนวน 31 คนคิดเป็นร้อยละ 20.00 ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม 27 คนคิดเป็นร้อยละ 17.42 รัฐวิสาหกิจหรือเจ้าหน้าที่อื ่นของรัฐจำนวน 24 คนคิดเป็นร้อยละ 

15.48 นักเรียนนักศึกษาจำนวน 16 คนคิดเป็นร้อยละ 10.32 และค้าขายหรือประกอบธุรกิจส่วนตัวจำนวน 10 

คนคิดเป็นร้อยละ 6.45 ตามลำดับ 

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี พบว่า การมีส่วนร่วมในการ
ดำเนินงานมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.06 รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ มีค่าเฉลี่ย 
3.42 การมีส่วนร่วมในการติดสินใจ มีค่าเฉลี่ย 3.30 และ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ด้วยค่าเฉลี่ย 3.10 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิผลการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี พบว่า ประสิทธิผลด้านการบรรลุเป้าหมาย
ด้านต่างๆ ในภาพรวมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.83 รองลงมาได้แก่ ประสิทธิผลด้านการพัฒนา มีค่าเฉลี่ย 
3.63 ประสิทธิผลด้านการปรับตัว ด้วยค่าเฉลี่ย 3.27 และ ประสิทธิผลด้านความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.22 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลระหว่าง การมีส่วนร่วมของประชาชน 
กับ ประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ตำบลวังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี โดย
ใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis) พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน 
มีความสัมพันธ์หรือมีอิทธิพลอย่างมาก กับประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบล    
วังจั่น อำเภอโคกสำโรง จังหวัดลพบุรี และเมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ของแต่ละตัวแปร เพื่อหาว่าตัวแปรอิสระ
ของการมีส่วนร่วมตัวใดเข้าไปมีอิทธิพลทางสถิติ และสามารถพยากรณ์ให้อยู่ในรูปสมการเส้นตรงได้ พบว่า ตัว
แปรอิสระของการมีส่วนร่วมที่ส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดมากที่สุด 
คือ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล รองลงมา ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และการมีส่วนร่วมในการ
ดำเนินงาน ตามลำดับ โดยมีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในประเทศไทย คือ การให้ความรู้เกี่ยวกับ       

แนวทางการป้องกัน ปราบปราม และแก้ปัญหายาเสพติด การบำบัด การรักษา และการฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด

ในระดับพื้นที่ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และทักษะในการป้องกันตนเอง ครอบครัวและสังคม ให้รอด

พ้นจากภัยของยาเสพติด 
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 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

  2.1 จัดให้มีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดและการป้องกันในชุมชนอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 

  2.2 จัดให้มีโครงการบำบัดยาเสพติดในชุมชนแบบยั่งยืน โดยจัดให้มีทีมงานเจ้าหน้าที่ของ

ภาครัฐทำการเข้าตรวจสารเสพติดทุกครัวเรือนในชุมชนหรือที่เราเรียกว่าการลงพ้ืนที่เอกซเรย์ทุกครัวเรือนเพ่ือ

ตรวจหาผู้ติดสารเสพติดเพ่ือนำตัวมาบำบัดรักษาตามข้ันตอน ต่อไป 

  2.3 ควรจัดให้มีกิจกรรมบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดอย่างต่อเนื่องในทุกสัปดาห์ 

  2.4 ในกรณีทีบุคคลใดมีการตรวจพบสารเสพติดแล้วนำเข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาฟ้ืนฟู

สภาพร่างกายและจิตใจตามข้ันตอนที่กำหนดไว้แล้วนั้นควรดำเนินการให้มีการตรวจสารเสพติดในร่างกายทุก 

2 สัปดาห์เพื่อประโยชน์แก่ตัวผู้เข้าบำบัดให้เกิดขวัญกำลังใจและมีความหวังที่จะกลับคืนสู่สังคมอย่างปกติสุข

และเป็นที่ยอมรับและได้รับโอกาสที่ดีจากสังคมต่อไป 

  2.5 ให้โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเป็นหน่วยงานหลักในการตรวจหาสารเสพติดและ

เป็นฝ่ายประสานงานกับโรงพยาบาลที่จะนำผู้ติดยาเสพติดไปทำการบำบัดรักษาโดยร่วมกับองค์การบริหาร

ส่วนตำบลและผู้นำทุกภาคส่วนเพื่อให้งานดำเนินไปได้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพอันจะก่อให้เกิดการ

บำบัดยาเสพติดในชุมชนอย่างยั่งยืนซึ่งจะนำความสงบสุขกลับมาสู่สังคมไทยในอนาคตข้างหน้าต่อไป 

 3. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

  เพ่ิมเติมประเด็นเกี่ยวกับการบำบัด รักษา และฟ้ืนฟูผู้ป่วยที่ติดยาเสพติดที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพทางด้านร่างกายและจิตใจของผู้ติดยาเสพติด ให้สามารถกลับมาเป็นคนที่ใช้ชีวิตได้ตามปกติสุขใน
สังคม มีวิธีการใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จากผู้ที่เคยติดยาเสพติดกลับกลายมาเป็นผู้ที่
เลิกเสพยาเสพติดและกลับมาใช้ชีวิตได้เป็นปกติอย่างยั่งยืนตลอดไป 
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